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Introduzione

   Ciessevi – Centro servizi per il volontariato Città Metropolitana di Milano – è operativo dal 
1998 con il mandato stabilito dalla Legge quadro sul volontariato 266/91, di “essere a disposizione 
delle organizzazioni di volontariato con la funzione di sostenerne e qualificarne l’attività”. Nel territo-
rio milanese operano circa 2.000 organizzazioni di volontariato con 82.000 volontari. Le attività svolte 
riguardano il sociale, la salute, la promozione della cittadinanza attiva, la tutela e cura dell’ambiente, 
la crescita della cultura e la formazione sportiva. 

Ciessevi è partner in alcuni progetti con enti pubblici, tra cui Comune e Città Metropolitana di Milano, 
Regione Lombardia, Ufficio Scolastico Territoriale, istituti scolastici e università, imprese e altre realtà 
del non profit. Nell’ambito della promozione del volontariato ha attivato i seguenti progetti: 

Volontari per un giorno, campagna di promozione promossa e realizzata da un network pubblico 
e privato (Kpmg, Ciessevi, Fondazione Sodalitas, Un-Guru e Comune di Milano). Hanno aderito alla 
campagna oltre 330 enti che hanno pubblicato sul sito www.volontariperungiorno.it oltre 840 op-
portunità di volontariato. Il target del progetto sono singoli cittadini e dipendenti delle aziende che 
anche grazie a questa iniziativa possono usufruire di permessi retribuiti per svolgere attività brevi di 
volontariato. 

Colloqui d’orientamento individuali, realizzati su appuntamento da personale preparato ad ac-
cogliere e comprendere le esigenze degli aspiranti volontari, in modo da supportare l’aspirante vo-
lontario nella scelta della tipologia di volontariato più adatta. 

LightUp! - giovani volontari, è il sistema di promozione del volontariato giovanile promosso da Co-
mune di Milano con Ciessevi e coinvolge: gli istituti scolastici di ogni ordine e grado (Volontariato 
giovanile & Scuole); le associazioni attraverso la collaborazione con Informagiovani Milano, le attiv-
ità legate a “#Coglilasfida” e il Carnet delle opportunità di volontariato; i giovani aspiranti volontari 
attraverso i colloqui d’orientamento personalizzati. Maggiori informazioni sul sito: www.mylightup.it

Questo “Carnet” è stato pensato per raccogliere progetti, iniziative e opportunità brevi  di volontaria-
to rivolte in particolare a volontari giovani: minorenni, studenti e giovani in generale che stanno cer-
cando un modo diverso di trascorrere una parte delle vacanze, mettendo a disposizione le proprie 
capacità e competenze, la propria esperienza o solo il proprio tempo e l’entusiasmo a favore di realtà 
non profit principalmente nei mesi estivi. 

www.mylightup.it
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		  CAMPO 	 ASSOCIAZIONE 	 DOVE
	 1	 Campi di volontariato in Marocco 	 Ai.Bi. Associazione Amici dei Bambini	 Marocco ed è in studio un campo in Cambogia
	 2	 Campi di incontro	 Amani	 Nairobi (Kenya) e Lusaka (Zambia)
	 3	 Campi di volontariato internazionale	 ANPIL onlus	 Haiti e Guatemala
	 4	 Viaggio di volontariato e solidale in Togo	 Associazione Afriaca - Italia	 Togo: Lomè
	 5	 Campi di lavoro nel mondo	 Associazione di volontariato Oikos	 In Europa e in tutto il mondo
	 6	 Campi di lavoro estivi in Senegal e Togo	 Associazione Oltre i Confini	 A Dakar (Senegal), a Lomè e nel villaggio 
				    di Koveto (Togo)
	 7	 Campi estivi in Romania e Moldova	 Bambini in Romania - BiR Onlus	 Istituti e comunità della Romania 
				    o della Repubblica Moldova
	 8	 Cantieri della Solidarietà 2015	 Caritas Ambrosiana	 Le aree di intervento si trovano in Moldova, 		
				    Libano, kenya, Nicaragua, Perù, Bolivia, Haiti
	 9	 Volontariato sportivo nei Paesi in via di sviluppo	 Centro Sportivo Italiano	 Haiti - Albania – Camerun	
	 10	 Esperienza di volontariato in India e Kenya	 Cesvi	 India-Tamil Nadu; Kenya-Nairobi
	 11	 Campi di aggregazione estiva rivolti 	 Fondazione Mission Bambini	 Africa, Asia e Sudamerica, in diversi Paesi 
		  ai minori svantaggiati all’estero	
	 12	 Campo di volontariato in Senegal	 Fratelli dell’Uomo	 Dakar – Senegal
	 13	 Vacanza solidale in Mozambico	 Humana People to People Italia Onlus	 Nacala, Nord del Mozambico
	 14	 Campi di lavoro e solidarietà extra Europa	 Ibo Italia	 Corea del Sud, Filippine, Guatemala, India, 
				    Kenya, Madagascar, Marocco, Messico, Perù, 		
				    Sudafrica, Taiwan e Tanzania
	 15	 Campi di lavoro e solidarietà in Europa	 Ibo Italia	 Albania, Armenia, Austria, Belgio, Bosnia, 			 
				    Erzegovina, Bulgaria, Croazia, Estonia, Francia, 		
				    Germania, Grecia, Inghilterra, Lettonia, 
				    Lituania, Moldavia, Rep. Ceca, Romania, 
				    Slovacchia, Spagna, Ucraina, Ungheria
	 16	 Campi estivi Terre e Libertà	 Istituto Pace Sviluppo Innovazione	 Europa (2 settimane): Albania, Bosnia 
			   Acli - IPSIA	 Erzegovina, Kosovo, Moldova 
				    Africa (3 settimane): Kenya, Mozambico e Senegal 
	 17	 Campo di volontariato in Burkina Faso 	 Ital Watinoma Onlus	 Villaggio di Koubri, Burkina Faso
	 18	 Campi di volontariato 2015	 Lega Missionaria Studenti	 Romania, Perù, Cuba
	 19	 International workcamp	 Legambiente onlus	 Bahlingen, Germania
	 20	 International workcamp Bandh	 Legambiente onlus	 Bandh, India
	 21	 International workcamp Fosses	 Legambiente onlus	 Fosses, Francia
	 22	 International workcamp Ierapetra	 Legambiente onlus	 Ierapetra, Grecia
	 23	 International workcamp Montaigu-le-Blin	 Legambiente onlus	 Montaigu-le-Blin, Francia
	 24	 International workcamp Obrenovac	 Legambiente onlus	 Obrenovac, Serbia
	 25	 International workcamp Settlement Yagodnoe	 Legambiente onlus	 Settlement Yagodnoe, Russia
	 26	 International workcamp Vergèze	 Legambiente onlus	 Vergèze, Francia
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		  CAMPO 	 ASSOCIAZIONE 	 DOVE
	 27	 Village de Jeunes Mettray	 Legambiente onlus	 Mettray, Francia
	 28	 Campi internazionali 1	 Lunaria	 Armenia, Austria, Bielorussia, Belgio, Bolivia, 		
				    Myanmar, Cambogia, Canada, Cina, Costa Rica, 		
				    Rep. Ceca, Danimarca, Estonia, Finlandia, 
				    Francia, Georgia, Germania, Grecia, Islanda, 		
				    India, Indonesia, Italia, Giappone, Kenia, 
				    Corea del Sud, Kirghizistan
	 29	 Campi internazionali 2	 Lunaria	 Laos, Lituania, Macedonia, Madagascar, Malesia,  
				    Messico, Mongolia, Marocco, Nepal, Paesi Bassi,  		
				    Palestina, Filippine, Polonia, Portogallo,
				    Russia, Serbia, Slovacchia, Spagna, Sri Lanka 	
	 30	 Campi internazionali 3	 Lunaria	 Svizzera, Taiwan, Tanzania, Thailandia, Togo, 		
				    Turchia, Uganda, Ucraina, Gran Bretagna, 
				    Stati Uniti d’America, Vietnam
	 31	 Campo di volontariato internazionale in Ruanda	 Movimento Lotta Fame nel Mondo	 Ruanda
	 32	 Campo di volontariato e turismo in Uganda	 Obuntutravels	 Uganda
	 33	 Campi di volontariato in Africa	 Servizio Civile Internazionale	 Burkina Faso, Kenya, Nigeria, Senegal, 
				    Tanzania, Togo e Uganda
	 34	 Campi di volontariato in Asia	 Servizio Civile Internazionale	 Armenia, Bangladesh, Cambogia, Cina (Hong Kong),  
				    India, Indonesia, Giappone, Corea del Sud, 			 
				    Malesia e Mongolia, Nepal, Palestina, Sri Lanka,  
				    Taiwan, Thailandia, Turchia, Vietnam
	 35	 Campi di volontariato in Europa	 Servizio Civile Internazionale	 Austria, Bielorussia, Belgio, Croazia, Rep. Ceca, 		
				    Danimarca, Estonia, Finlandia, Francia, Germania,  
				    Gran Bretagna, Grecia, Islanda, Irlanda, Kosovo	
	 36	 Campi di volontariato in Europa	 Servizio Civile Internazionale	 Paesi Bassi, Norvegia, Polonia, Portogallo, 
		  e Stati Uniti d’America		  Russia, Serbia, Slovacchia, Slovenia, Spagna, 		
				    Svezia, Svizzera, Ucraina
	 37	 Campi di volontariato in Sud America	 Servizio Civile Internazionale	 Argentina, Ecuador, Messico e Perù
	 38	 Programma Intertraining	 Studenti senza frontiere Onlus	 In Tanzania, Zambia, Camerun o Etiopia 
	 39	 Campi di volontariato in Mali e Senegal	 UnAltroMondo Onlus	 Nella capitale del Mali, Bamako 
				    e nella capitale del Senegal, Dakar
	 40	 Campo ambientale in Francia	 YAP - Youth Action for Peace - Italia	 Aurillac, Clermont-Ferrand, Francia
	 41	 Campo archeologico in Spagna	 YAP - Youth Action for Peace - Italia	 La Rioja, 100 km da Saragozza (Spagna)
	 42	 Campo di volontariato in Vietnam	 YAP - Youth Action for Peace - Italia	 Ho Chi Minh, Vietnam
	 43	 Volontariato sociale all’estero	 YearOut	 India, Kenya, Uganda, Tanzania, Cameroon 
				    e Albania. Volontariato ambientale: CostaRica, 		
				    Namibia
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Campo di volontariato in Marocco
Ai.Bi. Associazione Amici dei Bambini 

I campi di volontariato di Amici dei Bambini offrono la possibilità di conoscere il problema dell’abbandono, i modi per 
superarlo, operando a stretto contatto con operatori, studiosi, gente comune, beneficiari dei progetti, ragazzi ancora 
nel limbo della mancanza di relazioni. Lo facciamo sia in Italia che all’estero, perché l’abbandono è una emergenza 
umanitaria che purtroppo tocca tutti i Paesi, da quelli sviluppati e quelli in via di sviluppo.

Dove si svolgerà 
Marocco ed è in studio un campo in Cambogia

Attività richieste 
In Marocco, lavorando nelle nostre strutture supportando gli operatori si darà una mano più concreta affinché i pic-
coli abbaino cure e attenzioni che non conoscono e non hanno mai vissuto.
In Cambogia è in valutazione la possibilità di una collaborazione nei nostri asili nido, prime strutture sul paese, che 
oltre ad offrire un ambiente stimolante per i bambini, permettono di prevenire l’abbandono dando un luogo sicuro 
ai genitori che devono recarsi in città dalle campagne per lavorare spesso costretti ad abbandonare i propri bambini 
nei freddi istituti non sapendo dove lasciarli.

Periodo 
I campi si terranno nei mesi di luglio ed agosto (prima settimana) e avranno la durata di 14 giorni

Età dei partecipanti 
La fascia di età è dai 18 in su

Formazione pre partenza 
è prevista una selezione nel mese precedente la data di partenza ed una sezione formativa dedicata paese per paese, 
attività per attività.

Costi 
Tutti i costi sono a carico del volontario e variano sulla base della destinazione.

Iscrizioni 
Per l’iscrizione occorre compilare l’apposito form disponibile alla pagina http://www.aibi.it/ita/diventa-volontario/
campi-di-volontariato/

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Ai.Bi. Associazione Amici dei Bambini
sede Mezzano di San Giuliano Milanese
attività Ong internazionale la cui mission è la lotta all’abbandono tramite progetti di cooperazione, affido, adozione 
internazionale.
sito internet http://www.aibi.it/ita/diventa-volontario/campi-di-volontariato/
referente per le attività di volontariato Alberto Pazzi – tel. 02. 98822314 – email: campi@aibi.it

1

http://www.aibi.it/ita/diventa-volontario/campi-di-volontariato/
http://www.aibi.it/ita/diventa-volontario/campi-di-volontariato/
http://www.aibi.it/ita/diventa-volontario/campi-di-volontariato/
mailto:campi%40aibi.it?subject=
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Campi di incontro
Amani

Dal 1995, ogni anno nel mese di agosto, Amani organizza un campo d’incontro rivolto a giovani volontari (maggioren-
ni), presso le case di accoglienza per ex bambini di strada a Nairobi in Kenya e a Lusaka in Zambia. I campi di incontro 
si svolgono solo in agosto perché è proprio in questo periodo che i bambini residenti nei centri di accoglienza sono 
in vacanza da scuola. Riteniamo che questo tipo di esperienza vada preparata con cura attraverso un percorso di 
formazione. Durante gli incontri non ci si limiterà a parlare di Africa e dei bambini di strada, ma si cercherà anche di 
portare le persone che fanno parte del gruppo in partenza ad un buon livello di conoscenza reciproca. Difficile spie-
gare l’esperienza che offriamo in poche righe, ma di sicuro i partecipanti al campo s’immergono nella realtà di Nairobi 
o Lusaka, condividendo la vita quotidiana dei bambini e dei ragazzi accolti a Kivuli Centre e al Mthunzi Centre, delle 
bambine e ragazze della Casa di Anita. 

Dove si svolgerà 
Nairobi (Kenya) e Lusaka (Zambia)

Attività richieste 
Attività di animazione con i bambini e i ragazzi accolti nelle case di Amani; visite ai progetti sociali e confronto con gli 
educatori.

Periodo 
Quattro settimane nel mese di agosto

Età dei partecipanti 
dai 18 anni in su

Formazione pre partenza 
è previsto un percorso di formazione della durata di 5 week-end che precedono la partenza; la frequenza al corso è 
obbligatoria. Durante gli incontri non ci si limiterà a parlare di Africa e dei bambini di strada, ma si cercherà anche di 
portare le persone che fanno parte del gruppo in partenza ad un buon livello di conoscenza reciproca.

Costi 
Le spese di viaggio sono a carico dei volontari. Il volo per Nairobi e per Lusaka si aggira intorno ai 900 euro (variabile)

Iscrizioni 
Le iscrizioni sono aperte dal 1 febbraio al 31 marzo 2015. Bisogna scaricare la scheda di iscrizione al link http://www.
amaniforafrica.it/?p=2684, compilarla e inviarla a campi@amaniforafrica.it. Si verrà poi convocati per un incontro di 
presentazione e selezione.

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Amani
sede via Tortona 86 - 20144 Milano
Tipo di attività Amani è un’associazione non profit che si impegna per affermare il diritto dei bambini e dei giova-
ni ad avere un’identità, una casa protetta, cibo, istruzione, salute e l’affetto di un adulto. Dal 1995 ha istituito case di 
accoglienza, centri educativi, scolastici e professionali in Kenya, Zambia e Sudan per offrire ogni giorno opportunità 
e alternative concrete a migliaia di bambini costretti a vivere sulla strada nelle grandi metropoli, nelle zone rurali e di 
guerra. Amani ha carattere laico, apolitico e indipendente ed è un’Organizzazione non Governativa riconosciuta dal 
Ministero degli Affari Esteri, ha sede legale a Milano e gruppi locali attivi in diverse città italiane. Collabora con scuole, 

2
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associazioni, enti pubblici e privati, parrocchie, amministrazioni locali, fondazioni e imprese. In Italia organizza inizia-
tive e incontri culturali, di informazione e approfondimento. Ogni anno offre la possibilità di partecipare a campi di 
incontro in Kenya e in Zambia a gruppi organizzati, giovani volontari e famiglie che desiderano conoscere in prima 
persona la realtà africana e vivere un periodo di condivisione con la comunità locale.
sito internet http://www.amaniforafrica.it
referente per le attività di volontariato Gloria Fragali – tel. 02. 48951149 – email: campi@amaniforafrica.it

http://www.amaniforafrica.it
mailto:campi%40amaniforafrica.it?subject=
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Campi di volontariato internazionale
ANPIL onlus

I campi di volontariato internazionale in missione sono una occasione per conoscere nuove culture e persone, impa-
rare una nuova lingua, misurarsi con le difficoltà e condividere con una comunità locale problemi e gioie. ANPIL onlus 
assiste bambini e giovani in grave difficoltà e i campi estivi sono una grande occasione per svolgere molteplici attività 
con i bambini delle missioni che comprendono l’animazione e anche l’assistenza sanitaria.

Dove si svolgerà 
Haiti e Guatemala

Attività richieste 
Haiti: previsti due campi di volontari. A Port au Prince (presso la missione Hibiscus), e sull’Isola della Tortuga (presso 
la missione Palmistes).Le attività sono rivolte ai bambini dai 5-14 anni e prevedono l’animazione, attività formative e 
piccoli lavori manuali.
Guatemala: previsto il campo di volontari presso il Centro di Recupero Nutrizionale di Tecpan. Le attività saranno ri-
volte a bambini dagli 0 ai 5 anni, affetti da denutrizione. Si svolgeranno attività di animazione, di documentazione e di 
assistenza sanitaria in supporto alle mamme e alle infermiere del Centro di Recupero Nutrizionale.

Periodo 
da inizio giugno a fine agosto-periodo minimo 16/18 giorni. Sono previsti più gruppi.

Età dei partecipanti 
dai 16 anni in su

Formazione pre partenza 
Sono previsti  3 incontri di formazione finalizzati alla conoscenza del Paese e della missione in cui si opererà. Gli in-
contri serviranno inoltre a creare il ‘gruppo’ e a programmare le attività che saranno realizzate in loco.

Costi 
La quota è di 2.400€ e comprende: viaggio aereo A/R, trasporti interni, vitto, alloggio, assicurazione, visto.

Iscrizioni 
Comunicare la propria disponibilità via mail. L’iscrizione definitiva avverrà solo dopo colloquio individuale con i re-
sponsabili di ANPIL che verificheranno l’esistenza dei requisiti per la partecipazione.
 

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente ANPIL onlus
sede via Vitruvio 41 - 20124 Milano
Tipo di attività ANPIL onlus opera a favore dei bambini di strada in Haiti, Mozambico, Guatemala, Paraguay, Congo 
attraverso i seguenti strumenti di intervento:
• sostegno a distanza
• progetti di cooperazione
• campi estivi in missione
• attività di sensibilizzazione
sito internet http://www.anpil.org
referente per le attività di volontariato Massimiliano Salierno – tel. 02. 6701633 – email: segreteria@anpil.org

3

http://www.anpil.org
mailto:segreteria%40anpil.org?subject=
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Viaggio di volontariato e solidale in Togo
Associazione Afriaca - Italia

L’Associazione di promozione sociale Afriaca, nata nel 2006 e attiva in tutta Italia ma con sede principale in Lombardia 
a Milano, ha come obiettivo promuovere il dialogo, la comprensione e l’integrazione della popolazione immigrata in 
Italia, favorendo anche le attività di cooperazione e l’integrazione culturale a diversi livelli tra i due Paesi con la pro-
mozione dell’istruzione e la formazione.

Dove si svolgerà 
Togo: Lomè

Attività richieste 
• visita della spiaggia e luoghi importanti di Lomé 
• attività e lavori nell’orfanotrofio e altri luoghi
• giochi di gruppo diretti dai volontari 
• partecipare alle feste del villaggio e dintorni 
• visite ai luoghi sacri e storici

Periodo 
dal 15 giugno

Età dei partecipanti 
dai 18 anni in su

Formazione pre partenza 
è previsto un incontro di informazione e formazione

Costi 
660 (alloggio; vitto (colazione, pranzo e cena per tutta la durata del soggiorno); acqua minerale imbottigliata illimitata; trasfe-
rimenti da e per l’aeroporto di Lomé; spostamenti durante tutte le escursioni; Una parte per sostenere i progetti di Afriaca)

Iscrizioni 
Inviare una email a: italia.afriaca@gmail.com

DATI ASSOCIAZIONE

Associazione proponente Associazione Afriaca - Italia
sede via Capuana, 4 - 20157 Milano
Tipo di attività Afriaca ha nel corso degli anni ideato e avviato progetti solidali verso il Togo e continua tutt’ora 
grazie agli associati, ai sostenitori e al pubblico presente ai suoi eventi a portarli avanti. Questi progetti sono prevalen-
temente legati alla scuola e all’istruzione che rimane oggi un problema fondamentale e concreto nei paesi dell’Africa 
dove purtroppo non tutti possono permettersi di studiare per ragioni di difficoltà economiche e familiari.
Progetti di sviluppo e co-sviluppo: Gli orizzonti di sviluppo attraverso un centro polivalente e biblioteca, riguardano la 
possibilità di un futuro migliore per un numero sempre più consistente di bambini e ragazzi , dunque futuri adulti , se 
si darà loro la possibilità di accedere all’istruzione e alla formazione, la cultura e il dialogo tra i popoli.
Sito internet http://www.afriaca.com/
Pagina Facebook https://it-it.facebook.com/pages/Afriaca-Italia/314576428581644
Referente per le attività di volontariato Sassou Efoe Mawuena Joseph – tel. 389. 1871241
email: italia.afriaca@gmail.com

4
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Campi di lavoro nel mondo
Associazione di volontariato Oikos

Le attività dei campi di lavoro spaziano tra più svariati campi di azione: dall’ecologia al socio-culturale, dall’empower-
ment della donna al sostegno all’infanzia, dall’insegnamento delle lingue all’arte e fotografia, e così via

Dove si svolgerà 
In Europa e in tutto il mondo.

Attività richieste 
A seconda del campo scelto i volontari si troveranno ad organizzare e partecipare ad attività culturali, escursioni 
naturalistiche, costruzioni di edifici di pubblica utilità per le popolazioni locali e relativa manutenzione, laboratori ar-
tistici, e così via. Alla base di tutto la fondamentale interazione con la popolazione locale, basata sul reciproco spirito 
collaborativo.

Periodo 
Durante tutto l’arco dell’anno per periodi che variano da una settimana a più mesi.

Età dei partecipanti 
13 - 30 anni

Formazione pre partenza 
Per tutti i campi e programmi di volontariato Oikos invita i volontari a colloqui conoscitivi e preparatori, seguendo e 
assistendo i propri volontari in tutti i preparativi relativi al viaggio e alla permanenza.
Per i campi da svolgersi presso paesi arabi, in particolare i campi di apprendimento della lingua araba in Marocco, 
Oikos propone un breve workshop di lingua e cultura araba da svolgersi a Roma.

Costi 
La quota di partecipazione va da 100,00 a 150,00 euro. Ogni campo prevede un contributo variabile da versare all’ente 
ospitante.

Iscrizioni 
1. Compilare in lingua inglese il modulo sul sito dell’associazione. Si può scegliere dal programma il campo di lavoro 

che si preferisce indicando, però, anche due altre opzioni. 
(La scelta delle tre opzioni diventa necessaria nel caso il primo campo scelto sia già completo oppure si renda per 
qualsiasi motivo non disponibile) e inviarlo a volontariato@oikos.org seguendo le istruzioni.

2. Effettuare il versamento della quota di partecipazione secondo l’importo indicato sul web, sul ccp (conto corrente 
postale) n. 81765000, intestato ad associazione culturale OIKOS onlus oppure sul cc bancario 14042.46 intestato 
ad associazione OIKOS Code IBAN: IT 10 I01030 03215 000001404246 BIC SWIFT: PASCITM1R15 indicando nella 
causale del versamento “Contributo campo di lavoro”

3. Mandare via fax (tel 06/5073233) o per e.mail (volontariato@oikos.org) l’attestazione del versamento effettuato
4. Aspettare la conferma della prenotazione del campo.

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Associazione di volontariato Oikos
sede via Paolo Renzi 55 - 00128 Roma
tipo di attività  L’associazione Oikos nasce nel 1979 con l’obiettivo di sviluppare un bacino di risorse e servizi per la 
collettività. Si occupa di temi che vanno dalla conservazione del patrimonio forestale, con progetti di rimboschimento, 

5
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alla ricerca in campo psicologico-sociale di sostegno ai giovani, da iniziative di volontariato locale a progetti di coope-
razione internazionale. Oikos fornisce orientamento e assistenza ai volontari prima, durante e dopo la partenza.
sito internet http://www.oikos.org/campi/
referente per le attività di volontariato Alfonso D’Ippolito – tel. 06. 50795074 - 06. 5080280
email: volontariato@oikos.org

http://www.oikos.org/campi/
mailto:volontariato%40oikos.org?subject=
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Campi di lavoro estivi in Senegal e Togo
Associazione Oltre i Confini 

Oltre I Confini organizza, in collaborazione con associazioni locali, diversi campi di lavoro; in Senegal proponiamo 
campi di sostegno scolastico e animazione per bambini e/o educazione sanitaria, in Togo sostegno e animazione per 
bambini, corsi di Italiano, costruzione della scuola del villaggio.
 
Dove si svolgerà 
A Dakar (Senegal), a Lomè e nel villaggio di Koveto (Togo)

Attività richieste 
Ad un campo di lavoro partecipa una squadra formata da 10 a 20 giovani, ragazzi e ragazze provenienti da Paesi diver-
si che partecipano alla realizzazione di un progetto per 3 o 4 settimane. Tutta la vita collettiva viene gestita in gruppo 
dai volontari locali e internazionali: organizzazione del lavoro, gestione finanziaria, momenti di svago e attività.
Compatibilmente con la conoscenza della lingua i volontari si occuperanno di attività ricreative per bambini, dopo-
scuola, aiuto alla popolazione locale nella preparazione di mattoni e dei materiali utili alla costruzione.
 
Periodo 
In diversi periodi dell’anno e soprattutto nei mesi di luglio e agosto

Età dei partecipanti 
Dai 18 anni in su

Formazione pre partenza 
E’ prevista una formazione pre-partenza? La formazione prevista è di 5 incontri; i primi tre incontri servono a cono-
scersi, a fare gruppo e a prepararsi al viaggio, gli ultimi due hanno carattere più organizzativo.
 
Costi 
Quota campo per vitto e alloggio, viaggio aereo, visti, vaccinazioni, assicurazione sanitaria

Iscrizioni 
contattarci alla mail campi@aoic.it per ricevere tutte le informazioni e potersi iscrivere alla formazione.

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Associazione Oltre i Confini
sede via Mazzali 5 - Milano 
tipo di attività  Progetti nei campi della salute e dell’educazione in Senegal e Togo.
sito internet http://www.aoic.it
referente per le attività di volontariato Francesca Sirressi – tel. 324. 0838196 – email: campi@aoic.it
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Campi estivi in Romania e Moldova
Bambini in Romania - BiR Onlus

Dal 1999 organizziamo campi estivi di volontariato negli istituti e nelle comunità della Romania e della Repubblica 
Moldova: quindici giorni di attività di animazione e ricreative con bambini e ragazzi dai 3 ai 20 anni, in collaborazione 
con volontari locali.

Dove si svolgerà 
Istituti e comunità della Romania o della Repubblica Moldova

Attività richieste 
attività ricreative - laboratori creativi - gioco all’aperto - animazione

Periodo 
Turni di partenza 2015 (quindici giorni): 4 – 18 luglio; 18 luglio – 1 agosto; 1 – 15 agosto

Età dei partecipanti 
Dai 16 anni

Formazione pre partenza 
Tutti gli step della formazione in vista dei campi estivi di volontariato internazionale sono obbligatori. Primo colloquio 
a scelta tra: sabato 11 aprile 2015 dalle 14.30 a Milano - martedì 28 aprile 2015 dalle 19.00 a Milano -  una data da defini-
re a Como nella seconda metà di aprile 2015. Pomeriggio di formazione a gruppi misti: 9 maggio 2015 dalle 14.30 alle 
18.30 a Milano. Due weekend residenziali a gruppi di partenza (entrambi obbligatori): 23/24 maggio 2015 a Milano, 
dalle 14.30 del sabato alle 17.00 della domenica - 13/14 giugno 2015 a Milano, dalle 14.30 del sabato alle 17.00 della 
domenica

Costi 
Indicativamente 400/450€ (comprende: formazione, volo a/r, trasporti in loco, vitto, alloggio, assicurazione, quota 
associativa)

Iscrizioni 
Per informazioni ed iscrizioni potete inviare una mail a: volontari@bambiniinromania.it oppure contatta il numero 02. 
48011956 (lunedì 20.30-22.30).

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Bambini in Romania - BiR Onlus
sede via Cavalcabò 10 - 20146 Milano
tipo di attività Bambini in Romania è un’associazione nata nel 1999 a Milano su iniziativa di Don Gino Rigoldi, in 
collaborazione con un gruppo di cittadini e cittadine e in rete con alcune realtà del privato sociale del territorio. Le 
finalità dell’associazione si articolano su due dimensioni interrelate. Da un lato la tutela dei diritti dell’infanzia in Ro-
mania, Moldova e Italia, con particolare attenzione ai minori che vivono condizioni di fragilità legate all’abbandono 
e alla marginalità sociale. I progetti che sosteniamo sono centrati sulla prevenzione dell’abbandono e sull’accompa-
gnamento socio-educativo di minori e giovani in difficoltà. Dall’altro la promozione della partecipazione civica e della 
cittadinanza attiva, con proposte di formazione e attivazione rivolte a giovani e adulti. Oltrepassando i confini nazio-
nali e comunitari collaboriamo attivamente con persone, organizzazioni e istituzioni, su scala locale e internazionale, 
costruendo percorsi di cambiamento ispirati a logiche di partecipazione e sostenibilità.
sito internet http://www.bironlus.eu
referente per le attività di volontariato Valentina Schiappadini – tel. 02. 48011956
email: volontari@bambiniinromania.it
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Cantieri della Solidarietà 2015
Caritas Ambrosiana

Il Settore Internazionale di Caritas Ambrosiana propone i Cantieri della Solidarietà, campi di volontariato internazio-
nale diretti a giovani dai 18 ai 30 anni; i Cantieri sono un’esperienza di condivisione e servizio, ma si rivelano anche 
uno spazio di approfondimento significativo di alcuni aspetti della globalizzazione e un’occasione di riflessione sui 
temi della giustizia, del perdono e della riconciliazione per creare percorsi di pace.

Dove si svolgerà 
Le aree di intervento si trovano in Moldova, Libano, kenya, Nicaragua, Perù, Bolivia, Haiti.

Attività richieste 
I cantieri della solidarietà prevedono: attività ludico ricreative a favore dei minori (animazione, gioco...) in collabora-
zione con giovani e animatori del luogo di attività; visita e sostegno ad anziani in carico a progetti di home care dalle 
Caritas locali; attività manuali nelle famiglie e nelle comunità; altre attività (es. interventi di animazione in istituti per 
disabili, sofferenti psichici, …).

Periodo 
Dal 9 Luglio al 30 Agosto

Età dei partecipanti 
Dai 18 ai 30 anni

Formazione pre partenza 
In preparazione della partenza sono previsti momenti di scambio, confronto e formazione sul tema del volontariato 
e sul contesto in cui si andrà ad intervenire.

Costi 
Il costo andrà a coprire le spese di viaggio, assicurazione, vitto e alloggio

Iscrizioni 
Per informazioni consultare la pagina relativa al seguente link: www.caritasambrosiana.it/internazionale/cds
La domanda di iscrizione va effettuata online

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Caritas Ambrosiana
sede via San Bernardino 4, Milano
tipo di attività Caritas Ambrosiana è l’organismo pastorale istituito dall’Arcivescovo al fine di promuovere la te-
stimonianza della carità della comunità ecclesiale diocesana e delle comunità minori, specie parrocchiali, in forme 
consone ai tempi e ai bisogni, in vista dello sviluppo integrale dell’uomo, della giustizia sociale e della pace, con par-
ticolare attenzione agli ultimi e con prevalente funzione pedagogica. La Caritas Ambrosiana è lo strumento ufficiale 
della Diocesi per la promozione e il coordinamento delle iniziative caritative e assistenziali, all’interno delle altre spe-
cifiche competenze diocesane.
sito internet http://www.caritasambrosiana.it/
referente per le attività di volontariato Maurizio Maffi – tel. 02. 76037.271
email: internazionale@caritasambrosiana.it
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Volontariato sportivo 
nei Paesi in via di sviluppo

Centro Sportivo Italiano

Le nostre missioni di volontariato nei Paesi in via di sviluppo sono volte all’organizzazione di camp sportivi e/o di cen-
tri estivi per i bambini e i ragazzi di strada, degli orfanotrofi, dei quartieri difficili, delle scuole e delle realtà esistenti 
sul territorio in cui andiamo ad agire. L’attività principale che proponiamo é quella sportiva: organizziamo sessioni di 
allenamento e tornei intervallati da momenti ludici e ricreativi con una forte propensione animativa.

Dove si svolgerà 
Haiti - Albania - Camerun

Attività richieste 
I volontari (allenatori- dirigenti-atleti-arbitri-educatori -animatori) dovranno essere in grado di organizzare le attività 
giornaliere nei singoli centri in cui saranno mandati: sessioni di allenamento, giochi di gruppo/squadra, animazione, 
tornei, attività organizzate di vario tipo.

Periodo 
I campi di volontariato durano 3 settimane. i mesi di partenza sono luglio per il Camerun e agosto per Haiti e Albania

Età dei partecipanti 
La proposta é rivolta ai maggiorenni

Formazione pre partenza 
Gli aspiranti volontari devono frequentare il corso di volontariato sportivo internazionale, che li prepara a vivere un’e-
sperienza di volontariato sportivo internazionale in Paesi in via di sviluppo.
Il corso si sviluppa in due week end: 25 aprile (dalle ore 15.00 alle ore 23.00) - 26 aprile (dalle ore 9.30 alle ore 16.00) 
e 20 giugno (dalle ore 15.00 alle ore 23.00)- 21 giugno (dalle ore 9.30 alle ore 16.00). Il corso si terrà a Milano.

Costi 
Il volontario deve sostenere i costi del viaggio (voli aerei) e un rimborso per il vitto e l’alloggio

Iscrizioni 
Per candidarsi e poter partecipare al corso di formazione, è necessario compilare la scheda presente al seguente link 
entro e non oltre il 22 aprile 2015.
 

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Centro Sportivo Italiano
sede via della Conciliazione 1 - 00193 Roma
tipo di attività Il Centro Sportivo Italiano é un Ente di Promozione Sportiva riconosciuto dal CONI, nonché un’as-
sociazione senza scopo di lucro fondata sul volontariato. La mission del CSI è quella di educare attraverso lo sport, 
e di creare occasioni di crescita personale e di miglioramento della qualità della vita, attraverso le numerose attività 
proposte.
sito internet http://www.csi.milano.it
referente per le attività di volontariato Valentina Piazza – tel. 039. 830249
email: csiperilmondo@csi.milano.it
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Esperienza di volontariato in India e Kenya
Cesvi

Cesvi, con i suoi partner, promuove un importante programma per offrire alle persone interessate l’opportunità di 
svolgere un’esperienza di volontariato all’estero. Questa esperienza riguarda il sostegno e la promozione dell’educa-
zione tra giovani e bambini, all’interno di alcune sedi in cui il Cesvi opera insieme ai suoi partner locali.
 
Dove si svolgerà 
India-Tamil Nadu; Kenya-Nairobi

Attività richieste 
Il volontariato sul campo offre l’opportunità di contribuire direttamente ad alcune attività di cooperazione allo svi-
luppo e di solidarietà mondiale. I volontari affiancano gli operatori locali nelle attività all’interno e fuori della Casa del 
Sorriso all’interno della quale si inseriscono. Tendenzialmente i volontari si dedicano ad organizzare attività ludico-ri-
creative ed educative con i bambini ospiti delle Case.

Periodo 
Minimo un mese, tutti i mesi

Età dei partecipanti 
da 18 in su

Formazione pre partenza 
è prevista una formazione pre-partenza? I volontari selezionati ricevono, prima della partenza, una formazione sulle 
caratteristiche principali delle aree di destinazione e sui singoli progetti.

Costi 
I costi di viaggio, vitto e alloggio sono a carico del volontario. I costi variano a seconda della destinazione.

Iscrizioni 
scrivere a volontari@cesvi.org oggetto: volontariato internazionale
 

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Cesvi
sede Bergamo
tipo di attività  Cooperazione Internazionale
sito internet http://www.cesvi.org
referente per le attività di volontariato Laura Grillo – tel. 035. 2058058 – email: lauragrillo@cesvi.org
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Campi di aggregazione estiva 
rivolti ai minori svantaggiati all’estero

Fondazione Mission Bambini

I volontari partiranno in gruppi di 2-4 persone su specifici progetti che verranno concordati dopo la partecipazione al 
corso di formazione a seconda di competenze, conoscenze linguistiche, e altro.

Dove si svolgerà 
Africa, Asia e Sudamerica, in diversi Paesi.

Attività richieste 
Si tratta di esperienze di circa 2-3 settimane in cui relazionarsi con i bambini, fare attività di gioco e di supporto nelle 
attività quotidiane (distribuzione dei pasti, organizzazione di gite, visite alle famiglie) e di report sullo stato del proget-
to. Inoltre i volontari sono di grande aiuto per compilare le schede dei bambini adottati a distanza e per raccogliere 
informazioni che saranno spedite ai donatori.
Al loro ritorno i volontari potranno “continuare il loro viaggio” raccontando la loro esperienza nelle scuole in Italia e in 
eventi organizzati da loro stessi e dalla Fondazione.

Periodo 
In qualsiasi momento dell’anno per un periodo minimo di 2 settimane

Età dei partecipanti 
Maggiorenni

Formazione pre partenza 
Corso specifico presso la sede della Fondazione Mission Bambini l’8-9-10 maggio con i seguenti orari: ven (17:00-
20:30); sab (09:30-18:30), dom (09:30-15:30)

Costi 
Volo + contributo per l’assicurazione (60,00 Euro). Fortemente consigliato lasciare un contributo al progetto per l’ospi-
talità.

Iscrizioni 
Compilazione della form on-line al link: www.missionbambini.org/diventa-volontario selezionando “Visitare un pro-
getto nel mondo”.

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Fondazione Mission Bambini
sede via Ronchi, 17 - 20134 Milano
tipo di attività Mission Bambini è una fondazione italiana nata nel 2000 con il nome di “aiutare i bambini”, ha lo 
scopo di dare un aiuto concreto ai bambini poveri, ammalati, senza istruzione o che hanno subito violenze fisiche e 
morali. Sostiene in Italia e nel mondo progetti di accoglienza, assistenza sanitaria, sicurezza alimentare ed educazione.
sito internet http://www.missionbambini.org
referente per le attività di volontariato Moreno Lipari – tel. 02. 2100241
email: moreno.lipari@missionbambini.org
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Campo di volontariato in Senegal
Fratelli dell’Uomo

Lo spirito di questa proposta vuole lasciare liberi i partecipanti di entrare direttamente e senza filtri o mediazioni 
onnipresenti nella realtà del posto, di tessere singole relazioni, di assorbire i ritmi della quotidianità. Per questo il 
programma di viaggio proposto è comunque flessibile. Tranne alcuni punti fissi si potranno poi concordare insieme 
le destinazioni delle uscite ed effettuare eventuali cambi di date delle stesse.

Dove si svolgerà 
Dakar - Senegal

Attività richieste 
Al partecipante è richiesto non solo spirito di adattamento ma anche apertura e propositività se si vuole davvero co-
gliere l’essenza della cultura, della mentalità e della teranga (ospitalità) senegalese e soprattutto se si vuole mettere 
in gioco se stessi di fronte al diverso modo di vivere e pensare, e mettere in discussione i propri pregiudizi.
Per favorire un migliore inserimento è sicuramente importante la conoscenza della lingua francese, anche se non in-
dispensabile. Crediamo infatti che la comunicazione non avvenga soltanto attraverso la via verbale, ma che dipenda 
anche molto dalla volontà di capire e farsi capire.

Periodo 
12-26 luglio 2015

Età dei partecipanti 
Da 18 anni in su

Formazione pre partenza 
Prima della partenza è prevista una giornata di formazione per tutti i partecipanti che si terrà nella sede di Fratelli 
dell’Uomo.

Costi 
Biglietto Aereo + 600 Euro circa per vitto e alloggio

Iscrizioni 
Spedire una e-mail a: stefano.lentati@fratellidelluomo.org

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Fratelli dell’Uomo
sede viale Restelli, 9 20124 Milano
tipo di attività Fratelli dell’Uomo è un’organizzazione non governativa di cooperazione internazionale nata in Italia 
nel 1969 e appartenente alla rete europea Frères des Hommes, sorta in Francia nel 1965, con affiliazioni in Belgio e Lus-
semburgo. Opera in America Latina e Africa con partner locali, sostenendone progetti e iniziative. Gli ambiti di questa co-
operazione, sempre mirata a rafforzare i processi di partecipazione democratica, riguardano il diritto al cibo, la sovranità 
alimentare, la difesa dell’ambiente e dei beni comuni, l’economia solidale, le migrazioni e il co-sviluppo. In Italia Fratelli 
dell’Uomo svolge attività di informazione, educazione e sensibilizzazione.Lo scopo è di mettere in evidenza gli stretti 
legami che esistono tra le problematiche del Nord e del Sud del mondo, contribuire a elaborare una revisione profonda 
delle relazioni politiche, economiche e culturali tra paesi ricchi e paesi poveri, combattere gli stereotipi e i pregiudizi di 
un Sud “incapacedi farsi carico di se stesso”, favorire la crescita di consapevolezza e la diffusione di una cultura di solida-
rietà e cooperazione, creare relazioni e avviare percorsi di cooperazione tra attori sociali del Nord e del Sud del mondo.
sito internet http://www.fratellidelluomo.org
referente per le attività di volontariato Stefano Lentati – tel. 02. 69900210
email: stefano.lentati@fratellidelluomo.org
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Vacanza solidale in Mozambico
Humana People to People Italia ONLUS

Humana propone un’esperienza autentica, che permette di entrare in contatto con le persone del posto e di immer-
gersi nella loro quotidianità comprendendone la cultura e lo stile di vita.
La vacanza solidale in Mozambico costituisce l’occasione perfetta per combinare solidarietà, conoscenza e relax. Le 
attività di volontariato presso i progetti di sviluppo saranno concentrate di mattina dando spazio sia agli incontri con 
la comunità locale sia alle visite e alle escursioni.
Al contempo non mancherà di offrire un’esperienza turistica emozionante. La baia di Nacala offre paesaggi incante-
voli, quali baobab, barriere coralline e passeggiate nella natura, così come mercati allegri e vivaci. Il valore aggiunto di 
questa esperienza è legato alla maggiore ricchezza interiore con la quale si torna a casa.

Dove si svolgerà 
Nacala, Nord del Mozambico

Attività richieste 
L’obiettivo principale è contribuire in maniera diretta a un progetto di cooperazione allo sviluppo in Mozambico, at-
traverso un’esperienza di conoscenza e volontariato in loco.
L’attività di volontariato riguarderà principalmente la ristrutturazione di uno degli asili gestiti localmente. Non man-
cheranno momenti formativi con i bambini della comunità, attraverso giochi di gruppo educativi.
L’attività di volontariato sarà stabilita dal responsabile del progetto sulla base delle necessità in loco e si realizzerà 
orientativamente nelle giornate comprese tra il lunedì e il venerdì, dalle 9.00 alle 13.00. Dalle 14.00 alle 19.00 saranno 
realizzate attività sociali (passeggiate nelle comunità, nei mercatini locali o in città) o visite ai progetti in loco. Per chi 
lo desidera, sarà possibile godersi il tempo libero e la spiaggia che si trova a due minuti dall’alloggio. Sono previste 
escursioni nel weekend, esperienze con la comunità locale e attività extra.

Periodo 
1° gruppo: dal 17 luglio al 2 agosto; 2° gruppo: dal 31 luglio al 16 agosto; 3° gruppo: dal 14 agosto al 30 agosto.

Età dei partecipanti 
Dai 18 anni compiuti in su.

Formazione pre partenza 
È richiesta la partecipazione a un incontro informativo e poi all’incontro pre-partenza riservato agli iscritti.
Nell’incontro informativo sarà illustrata nel dettaglio la proposta e sarà possibile ascoltare le testimonianze di volon-
tari che hanno già fatto questa esperienza. Nell’incontro pre-partenza invece saranno fornite informazioni pratiche 
sul viaggio e conoscenze aggiuntive sul Paese e sui progetti attivi in loco.

Costi 
850 euro di quota di iscrizione (deducibile dalla dichiarazione dei redditi) e partecipazione + volo

Iscrizioni 
Partecipazione a un incontro informativo - Compilazione del modulo di iscrizione - Pagamento della quota- Prenota-
zione del volo

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Humana People to People Italia ONLUS
sede via Bergamo 9 B/C - Pregnana Milanese (MI)
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tipo di attività  Humana People to People Italia ONLUS è un’organizzazione umanitaria indipendente e laica, nata 
nel 1998 per contribuire allo sviluppo dei popoli svantaggiati nel sud del mondo attraverso programmi umanitari di 
lungo termine. Humana People to People Italia promuove la cultura della solidarietà e dello sviluppo sostenibile.
Humana finanzia e realizza progetti nel Sud del mondo e contribuisce alla tutela dell’ambiente anche attraverso la 
raccolta, la vendita e la donazione di abiti usati. HUMANA si impegna ad accrescere le capacità di popoli e comunità 
affinché divengano protagonisti del proprio futuro. HUMANA People to People Italia partecipa al movimento interna-
zionale Humana People to People.
sito internet http://www.humanaitalia.org
referente per le attività di volontariato Francesca Vitiello – tel. 02. 93964028
email: progetti@humanaitalia.org
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Campi di lavoro e solidarietà extra Europa
IBO Italia

Sostegno concreto a realtà sociali e comunità locali, impegno collettivo, formazione, conoscenza, confronto, scoperta, ami-
cizia e divertimento. Un campo di lavoro e solidarietà rappresenta sicuramente il primo passo per affacciarsi al mondo del 
volontariato e della cooperazione internazionale, ma è anche un’occasione per allargare i propri orizzonti quotidiani.

Dove si svolgerà 
20 campi: Corea del Sud, Filippine, Guatemala, India, Kenya, Madagascar, Marocco, Messico, Perù, Sudafrica, Taiwan 
e Tanzania

Attività richieste 
• ristrutturazione e manutenzione immobili 
• agricole (raccolta uva e olive, ristrutturazione muri a secco, piantumazione)
• animazione/ludico-ricreative 
• pulizia e altri lavori manuali a seconda delle esigenze

Periodo 
da marzo a dicembre a seconda dei campi

Età dei partecipanti 
Marocco: 18 anni; tutti gli altri: 21 anni

Formazione pre partenza 
Prevista con modalità diverse a seconda del campo scelto.

Costi 
200 euro (costi dell’assicurazione e parte delle spese di segreteria) + 10 euro (tessera associativa) + 500 euro per 1 
mese (quota ente partner, se specificato nella scheda del campo)

Iscrizioni 
1. L’iscrizione on-line è accessibile direttamente dalla pagina dei campi di lavoro, una volta fatta la scelta del campo e 

del turno. All’apparire della scheda di iscrizione, compilare con i propri dati il modulo e inviare con l’apposito tasto. 
In questo modo avete concluso la vostra pre-iscrizione che non è vincolante in alcun modo.

2. Sarete contattati dopo pochi giorni per un breve colloquio telefonico, una conferma telefonica dell’iscrizione e ulte-
riori informazioni rispetto al progetto scelto.

3. Successivamente vi verrà inviato a casa il contratto di iscrizione, la scheda informativa del campo scelto con tutti i 
dettagli ed i contatti dei responsabili sul luogo ed il bollettino postale per il pagamento della quota campo.

DATI ASSOCIAZIONE

Associazione proponente IBO Italia
sede via Montebello 46/a - 44121 Ferrara
Tipo di attività Le attività di Cooperazione Internazionale sono finalizzate a: sensibilizzare le famiglie sull’impor-
tanza del percorso scolastico dei figli; creare strutture di accoglienza per soddisfare i bisogni primari e facilitare la 
frequenza scolastica; dare formazione e sostegno agli insegnati; favorire l’occupazione locale attraverso corsi di for-
mazione e avviamento al lavoro. Le attività di Solidarietà Responsabile-Volontariato sono finalizzate a: proporre e fa-
vorire la partecipazione ad esperienze di volontariato di medio e lungo termine; sensibilizzare e coinvolgere i cittadini 
nella lotta contro la povertà e gli squilibri economici e sociali; costituire una rete di gruppi di volontariato locale.
Sito internet http://www.iboitalia.org/it/
Referente per le attività di volontariato Sabina Marchetti – tel. 0532. 243279 – 247396
email : info@iboitalia.org
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Campi di lavoro e solidarietà in Europa
IBO Italia

Sostegno concreto a realtà sociali e comunità locali, impegno collettivo, formazione, conoscenza, confronto, scoperta, 
amicizia e divertimento. Un campo di lavoro e solidarietà rappresenta sicuramente il primo passo per affacciarsi al 
mondo del volontariato e della cooperazione internazionale, ma è anche un’occasione per allargare i propri orizzonti 
quotidiani.

Dove si svolgerà 
73 campi (Albania, Armenia, Austria, Belgio, Bosnia Erzegovina, Bulgaria, Croazia, Estonia, Francia, Germania, Grecia, 
Inghilterra, Lettonia, Lituania, Moldavia, Rep. Ceca, Romania, Slovacchia, Spagna, Ucraina, Ungheria

Attività richieste 
• ristrutturazione e manutenzione immobili 
• agricole (raccolta uva e olive, ristrutturazione muri a secco, piantumazione)
• animazione/ludico-ricreative 
• pulizia e altri lavori manuali a seconda delle esigenze

Periodo 
da marzo ad agosto a seconda dei campi

Età dei partecipanti 
campi normali: dai 18 anni; campi senior: dai 45 anni

Formazione pre partenza 
Prevista con modalità diverse a seconda del campo scelto.

Costi 
150 euro (costi dell’assicurazione e parte delle spese di segreteria) + 10 euro (tessera associativa)

Iscrizioni 
1. L’iscrizione on-line è accessibile direttamente dalla pagina dei campi di lavoro, una volta fatta la scelta del campo e 

del turno. All’apparire della scheda di iscrizione, compilare con i propri dati il modulo e inviare con l’apposito tasto. 
In questo modo avete concluso la vostra pre-iscrizione che non è vincolante in alcun modo.

2. Sarete contattati dopo pochi giorni per un breve colloquio telefonico, una conferma telefonica dell’iscrizione e ulte-
riori informazioni rispetto al progetto scelto.

3. Successivamente vi verrà inviato a casa il contratto di iscrizione, la scheda informativa del campo scelto con tutti i 
dettagli ed i contatti dei responsabili sul luogo ed il bollettino postale per il pagamento della quota campo.

DATI ASSOCIAZIONE

Associazione proponente Ibo Italia
sede via Montebello 46/a - 44121 Ferrara
Tipo di attività Le attività di Cooperazione Internazionale sono finalizzate a: sensibilizzare le famiglie sull’impor-
tanza del percorso scolastico dei figli; creare strutture di accoglienza per soddisfare i bisogni primari e facilitare la 
frequenza scolastica; dare formazione e sostegno agli insegnati; favorire l’occupazione locale attraverso corsi di for-
mazione e avviamento al lavoro. Le attività di Solidarietà Responsabile-Volontariato sono finalizzate a: proporre e fa-
vorire la partecipazione ad esperienze di volontariato di medio e lungo termine; sensibilizzare e coinvolgere i cittadini 
nella lotta contro la povertà e gli squilibri economici e sociali; costituire una rete di gruppi di volontariato locale.
Sito internet http://www.iboitalia.org/it/
Referente per le attività di volontariato Sabina Marchetti – tel. 0532 243279 – 247396
email: info@iboitalia.org
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Campi estivi Terre e Libertà
Istituto Pace Sviluppo Innovazione Acli - IPSIA

Terre e Libertà è una proposta di volontariato internazionale che ha alla base l’idea di un’esperienza di vita comu-
nitaria e di azione volontaria che unisce persone di diversa provenienza, estrazione, cultura e religione intorno ad 
un’esperienza comune. È un’opportunità di formazione alla cittadinanza attiva e alla solidarietà attraverso l’anima-
zione giovanile e lo sport, la condivisione del lavoro e la conoscenza del contesto tramite le relazioni. È adatta a tutti 
coloro che desiderano approfondire le tematiche del conflitto e/o dello sviluppo e della cooperazione e vivere una 
prima e breve esperienza in uno dei Paesi in cui IPSIA è presente. Si rivolge in modo particolare a giovani interessati 
a sperimentarsi, a cambiare, a conoscere realtà diverse e ad impegnarsi, con l’idea che la partecipazione di ognuno 
è in grado di incidere nel cambiare questo mondo in meglio. IPSIA (Istituto Pace Sviluppo Innovazione Acli) è l’orga-
nizzazione non governativa promossa dalle ACLI (Associazioni Cristiane Lavoratori Italiani) che promuove azioni di 
apprendimento non formale costruendo legami di solidarietà fra le diverse comunità.

Dove si svolgerà 
Europa (2 settimane): Albania, Bosnia Erzegovina, Kosovo, Moldova - Africa (3 settimane): Kenya, Mozambico e Senegal

Attività richieste 
Le attività vengono svolte in gruppo (8/10 persone) e rivolte ai bambini dei luoghi d’intervento:
• è un’esperienza che unisce persone diverse intorno ad un fine comune
• è un’esperienza di formazione sul conflitto, sullo sviluppo e sulla cooperazione
Obiettivi:
• contribuire allo sviluppo sociale dei territori attraverso l’eduzione non formale (giochi e sport)
• favorire una conoscenza delle realtà e del contesto storico/sociale

Periodo 
Diversi turni a partire dalla seconda metà di luglio alla fine di agosto

Età dei partecipanti 
18 anni per l’Europa; 22 anni per i campi extra europei

Formazione pre partenza 
La formazione prevista per l’esperienza si svolge in due incontri pre-partenza e un incontro al termine dell’esperienza 
stessa. Primo incontro 21 e 22 giugno: in plenaria, comune a tutti i volontari IPSIA in partenza per i campi estivi.
Secondo incontro 12 e 13 luglio: in un luogo comune a tutti i volontari ma le attività si svolgeranno prettamente divisi 
per gruppi di partenza.
 
Costi 
Europa (campo di 2 settimane): circa 700 euro - Africa (campo di 3 settimane): circa 2.000 euro

Iscrizioni 
La scheda deve pervenire, compilando il format elettronico all’indirizzo http://www.terreliberta.org/terreliberta/sche-
da-discrizione/ all’organizzazione e il pagamento quota di iscrizione (200 euro) entro il 25 aprile per Burundi, Kenya 
e Mozambico, entro il 16 giugno per Albania, Bosnia Erzegovina, Kosovo e Moldova. Alla ricezione delle schede ogni 
volontario riceverà una risposta rispetto alla pervenuta adesione.

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Istituto Pace Sviluppo Innovazione Acli - IPSIA
sede via della Signora 3 - Milano

16

http://www.terreliberta.org/terreliberta/scheda-discrizione/
http://www.terreliberta.org/terreliberta/scheda-discrizione/


25

tipo di attività IPSIA è l’organizzazione non governativa promossa dalle ACLI per trasformare in iniziative di coo-
perazione internazionale esperienze e valori di associazionismo popolare.
Dal 1985 promuove iniziative che uniscono associazionismo, formazione - professionale e non - e sviluppo sociale 
costruendo legami di solidarietà fra i popoli.
La sua azione è rivolta prevalentemente ai giovani e alla loro ricerca di orientamento e di futuro, nell’impegno per uno 
sviluppo sostenibile, per la convivenza civile, per la pace.
Promuove relazioni di partnership con organizzazioni di società civile che sostengono iniziative a favore delle vittime 
di guerre e povertà, nei paesi meno sviluppati.
sito internet http://www.terreliberta.org
referente per le attività di volontariato Daniele Socciarelli – tel. 02. 7723227 – email: terre.liberta@acli.it

http://www.terreliberta.org
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Campo di volontariato in Burkina Faso 

Ital Watinoma Onlus

Riforestazione e agricoltura naturale per fermare il deserto. Animazione didattica e creativa con i bambini del villaggio
Stage di danza e musica con artisti locali. Escursioni in luoghi di interesse. Un viaggio per conoscere l’Africa più auten-
tica, a diretto contatto con la popolazione locale, per scoprire che può darci molto di più di quello che noi possiamo 
dare: valori umani, energia e serenità.
 
Dove si svolgerà 
Villaggio di Koubri, Burkina Faso

Attività richieste 
Watinoma propone un’esperienza di vita all’interno della comunità di Watinoma Burkina, presso il centro culturale 
Stone House, e a contatto con la comunità di Koubri, villaggio rurale a 25 Km. a Sud di Ouagadougou, la capitale del 
Burkina Faso. Non ci sono dei requisiti particolari e il viaggio è aperto a tutti coloro che lo desiderano. Bisogna comun-
que tenere conto che è richiesto un buono spirito di adattamento e una certa predisposizione alla vita in comunità, 
per superare i propri individualismi e adattarsi a situazioni a cui non siamo abituati.

Attività previste
Progetto Germogli nel Deserto - agricoltura naturale e lotta alla desertificazione: attività agricole presso il campo di 
agricoltura biologica di Watinoma, diserbo, semina, piantumazione. Attività con i bambini e sostegno all’educazione: 
laboratori, giochi e animazioni con i bambini di Koubri. Conoscenza della cultura africana: stage di musica con percus-
sioni e altri strumenti tradizionali africani e di danza con i maestri di Watinoma.
Escursione: una giornata per conoscere la capitale Ouagadougou, il Villaggio Artigianale, il Mercato Centrale.
Le attività in programma richiederanno un impegno di 2/3 ore sia al mattino che al pomeriggio. Inoltre, a turno sarà 
richiesto di collaborare alle attività di gestione pratica del centro (cucina, pulizia). Si richiede ai partecipanti di porsi in 
un’ottica di servizio con senso di responsabilità, sensibilità per le necessità del gruppo e voglia di coinvolgersi attiva-
mente riguardo la vita in comune. Trattandosi del periodo delle piogge il programma potrà subire variazioni. Le atti-
vità principali del campo saranno decise dal coordinatore sulla base di una conoscenza approfondita del contesto e 
dei bisogni, cercando di tenere conto dei suggerimenti che arriveranno dai partecipanti e valorizzando le competenze 
specifiche. Sarà presente un coordinatore dall’Italia.
 
Periodo 
dal 9 al 19 agosto 2015 (possibilità di prolungare il soggiorno)

Età dei partecipanti 
da 18 a 99 anni

Formazione pre partenza 
Sono previsti 2 incontri di conoscenza/formazione, prima della partenza, che si svolgeranno presso la sede dell’asso-
ciazione Watinoma a Villasanta (MB).
 
Costi 
470 Euro per 10 giorni di campo di lavoro

Iscrizioni 
Inviare una mail a info@watinoma.info oppure contattare il 348 3933216 per fissare un incontro e richiedere informa-
zioni. Successivamente, per l’iscrizione è necessario prenotare il volo e comunicare con un messaggio mail i seguenti 
dati: i propri dati personali: nome, cognome, data e luogo di nascita, residenza, recapito telefonico, codice fiscale (per 
l’assicurazione e la ricevuta) riferimenti della prenotazione del volo, compagnia aerea, date e orari, occupazione, com-
petenze professionali, lingue straniere parlate, un recapito da contattare in Italia in caso di urgenza.
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DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Ital Watinoma Onlus
sede Villasanta (MB)
tipo di attività L’Associazione ITAL WATINOMA “Accoglienza” è un’organizzazione di volontariato ONLUS che dal 
2004 si occupa di sviluppo sostenibile, in particolare in Burkina Faso. Crediamo fortemente che, valorizzazione, pro-
mozione, rinnovamento di musica, arte, saperi tradizionali e specificità culturali, possano rappresentare il motore per 
acquisire coscienza, consapevolezza, competenze, ovvero le chiavi per una crescita autonoma e responsabile.
Watinoma, grazie alla costante relazione con la popolazione locale non resta tuttavia insensibile alle situazioni di 
emergenza, là dove i diritti fondamentali dell’uomo vengono negati. Per questo promuove campagne di solidarietà 
che nascono da specifiche richieste della popolazione per migliorare l’accesso all’acqua potabile, la salute, l’istruzione 
di base, oltre ad operare per il mantenimento della biodiversità e sostenibilità ambientale.
Watinoma, attraverso i campi di lavoro favorisce la relazione tra persone del Nord e del Sud del mondo in un’ottica di 
scambio per mostrare un’Africa diversa, non solo portatrice di bisogni, ma piena di energia, vitalità e grinta.
L’Associazione è da sempre molto attiva nel promuovere iniziative, partecipare a manifestazioni e Fiere, collaborare 
con istituzioni scolastiche, in Italia e in Burkina. Attraverso il sostegno dei propri volontari promuove campagne di 
raccolta fondi per la realizzazione di progetti di solidarietà.
Opera in stretta collaborazione con l’Associazione Watinoma del Burkina Faso.
sito internet http://www.watinoma.info
pagina Facebook https://www.facebook.com/pages/WATINOMA/139355292745742?ref=br_rs
referente per le attività di volontariato Flora Tognoli – tel. 348. 3933216 – email: info@watinoma.info

http://www.watinoma.info
https://www.facebook.com/pages/WATINOMA/139355292745742?ref=br_rs
mailto:info%40watinoma.info?subject=


28

Campi di volontariato 2015
Lega Missionaria Studenti

La Lega missionaria studenti (Lms) è un movimento giovanile di impegno cristiano per lo sviluppo e il rispetto delle 
culture, associato al Magis, Ong dei gesuiti che raggruppa tutte le associazioni e le opere di cooperazione internazio-
nale facenti riferimento alla Compagnia di Gesù.

Dove si svolgerà 
Romania, Perù, Cuba

Attività richieste 
• corsi di lingua italiana, inglese, spagnola
• animazione con i bambini dell’orfanotrofio 
• animazione con bambini disabili 
• assistenza ad anziani 
• animazione presso l’Ospedale comunale
• attività manuali di costruzione (Perù)

Periodo 
da luglio ad agosto

Età dei partecipanti 
dai 17 anni in su (Romania); dai 18 anni in su (Perù, Cuba)

Formazione pre partenza 
Non prevista per la Romania. Per tutti gli interessati al campo in Perù è necessaria la partecipazione a un incontro di 
preparazione e formazione che si terrà dal 5 al 7 giugno a Cagliari. Per il campo a Cuba, incontro di preparazione: per 
tutti gli interessati sarà molto importante partecipare al Convegno nazionale Cvx-Lms a Frascati (Roma) dal 30 aprile 
(sera) al 3 (pranzo) maggio 2015.

Costi 
450 Euro (Romania); 1500 Euro (Perù); 1200 Euro (Cuba)

Iscrizioni 
Romania: per iscriversi è sufficiente inviare i dati della scheda sottostante all’indirizzo gentes.lms@gesuiti.it entro il 15 
giugno 2015 e attendere una risposta di conferma.
Perù: per iscriversi compilare in tutte le sue parti e spedire in mail a compagniadelperu@yahoo.it e/o gentes.lms@
gesuiti.it entro il 01/05/2015
Cuba: per iscriversi è necessario compilare in tutte le sue parti e spedire al fax 06.5910803 oppure in mail: gentes.
lms@gesuiti.it entro il 30/04/2015

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

Associazione proponente Lega Missionaria Studenti
sede via Massimiliano Massimo 7 - 00142 Roma
Tipo di attività  La Lega missionaria studenti opera attraverso i gemellaggi e i campi estivi in Romania, Perù, Cuba 
e Kenya. In passato ha operato anche in Bosnia e Sri Lanka. In Italia è attiva nelle diverse realtà territoriali d’apparte-
nenza, negli ambiti delle marginalità e del disagio sociale, rispondendo a particolari emergenze di carattere locale e 
nazionale. Ha prestato servizio durante il terremoto del Molise del 2002, a Bonefro, e durante il terremoto de L’Aquila 
del 2009, a Campomaggio e a Onna.
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La Lega missionaria studenti coopera con le altre organizzazioni internazionali della Compagnia di Gesù quali il Cen-
tro Astalli, il Jesuit Refugee Service, il Jesuit European Volunteers e il Gruppo India.
Sito internet http://cvxlms.it/
Pagina Facebook https://www.facebook.com/legamissionaria
Riferimenti per le attività di volontariato e-mail: gentes.lms@gesuiti.it
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International workcamp
Legambiente onlus

For the second time Bahlingen is looking forward to welcoming an international workcamp. Various interesting tasks 
in water and nature conservation await you this year. While working and also in your free time you can enjoy the 
beautiful nature in the region, but you will also have the possibility to visit near-by towns in Germany, France and 
Switzerland.

Dove si svolgerà 
Bahlingen, Germania

Attività richieste 
Volunteers will support the local workers in the renaturation and maintenance of the rivers as well as in the removal 
of invasive plants. Besides, you will help to protect the so called Loesshohlwege (loess hollow ways), which are very 
typical in the region and important habitats for plants and animals. If you are technically interested, you can work 
together with the workers of the building yard and do, among others, machine work. All tasks in this project will have 
professional instruction.

Periodo 
19 luglio - 1 agosto

Età dei partecipanti 
18-99 anni

Costi 
120 Euro + tessera Legambiente 2015; costi del viaggio

Iscrizioni 
Per iscriversi seguire le indicazioni presenti sul sito di Legambiente alla pagina www.legambiente.it/legambiente/
cerca-il-tuo-campo

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

Associazione proponente Legambiente onlus
sede via Salaria 403 - Roma
Tipo di attività Legambiente è nata nel 1980, erede dei primi nuclei ecologisti e del movimento antinucleare che si 
sviluppò in Italia e in tutto il mondo occidentale nella seconda metà degli anni ’70. Tratto distintivo dell’associazione 
è stato fin dall’inizio l’ambientalismo scientifico, ovvero la scelta di fondare ogni progetto in difesa dell’ambiente su 
una solida base di dati scientifici, uno strumento con cui è possibile indicare percorsi alternativi concreti e realizzabili.
L’approccio scientifico, unito a un costante lavoro di informazione, sensibilizzazione e coinvolgimento dei cittadini, 
ha garantito il profondo radicamento di Legambiente nella società fino a farne l’organizzazione ambientalista con 
la diffusione più capillare sul territorio: oltre 115.000 tra soci e sostenitori, 1.000 gruppi locali, 30.000 classi che par-
tecipano a programmi di educazione ambientale, più di 3.000 giovani che ogni anno partecipano ai nostri campi di 
volontariato, oltre 60 aree naturali gestite direttamente o in collaborazione con altre realtà locali.
Legambiente è un’associazione senza fini di lucro, le attività che organizziamo sono frutto dell’impegno volontario di 
migliaia di cittadini che con tenacia, fantasia e creatività si impegnano per tenere alta l’attenzione sulle emergenze 
ambientali del Paese.
Sito internet http://www.legambiente.it/legambiente/campi-di-volontariato
Referente per le attività di volontariato Rossella Fasano – tel. 06. 86268326/4
email: outgoing@legambiente.it
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International workcamp Bandh
Legambiente onlus

Ruchi campus is located near Bandh village. It is 30 km from Kalka and 60 km from Chandigarh. Bandh village is small 
located in interior mountainous area and the volunteers will have a unique opportunity to live with nature in a peace-
ful environment. RUCHI campus is one km. from the village.

Dove si svolgerà 
Bandh, India

Attività richieste 
We have recently established an organic farm for demonstration purpose where we demonstrate sustainable organic 
farming in our aim to promote good agriculture practices. Volunteers will work closely with our horticulture specialist 
and practice organic farming. In our farm we grow fruits like Guava, Mango and Amla with onion and ginger, during 
this time they get ripe and are ready to be harvested. Volunteers will assist in harvest and post harvest process which 
include fruit picking, sorting, grading, packing and taking to local markets. Planting other exotic species will also be 
undertaken. Requirements: Interest in agriculture/horticulture, fitness and High motivation.

Periodo 
14 settembre - 27 ottobre 2015

Età dei partecipanti 
18-99 anni

Costi 
120 Euro + tessera Legambiente 2015; costi del viaggio + 200 Euro extra fee

Iscrizioni 
Per iscriversi seguire le indicazioni presenti sul sito di Legambiente alla pagina www.legambiente.it/legambiente/
cerca-il-tuo-campo
 

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

Associazione proponente Legambiente onlus
sede via Salaria 403 - Roma
Tipo di attività Legambiente è nata nel 1980, erede dei primi nuclei ecologisti e del movimento antinucleare che si 
sviluppò in Italia e in tutto il mondo occidentale nella seconda metà degli anni ’70. Tratto distintivo dell’associazione 
è stato fin dall’inizio l’ambientalismo scientifico, ovvero la scelta di fondare ogni progetto in difesa dell’ambiente su 
una solida base di dati scientifici, uno strumento con cui è possibile indicare percorsi alternativi concreti e realizzabili.
L’approccio scientifico, unito a un costante lavoro di informazione, sensibilizzazione e coinvolgimento dei cittadini, 
ha garantito il profondo radicamento di Legambiente nella società fino a farne l’organizzazione ambientalista con 
la diffusione più capillare sul territorio: oltre 115.000 tra soci e sostenitori, 1.000 gruppi locali, 30.000 classi che par-
tecipano a programmi di educazione ambientale, più di 3.000 giovani che ogni anno partecipano ai nostri campi di 
volontariato, oltre 60 aree naturali gestite direttamente o in collaborazione con altre realtà locali.
Legambiente è un’associazione senza fini di lucro, le attività che organizziamo sono frutto dell’impegno volontario di 
migliaia di cittadini che con tenacia, fantasia e creatività si impegnano per tenere alta l’attenzione sulle emergenze 
ambientali del Paese.
Sito internet http://www.legambiente.it/legambiente/campi-di-volontariato
Referente per le attività di volontariato Rossella Fasano – tel. 06. 86268326/4
email: outgoing@legambiente.it
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International workcamp Fosses
Legambiente onlus

Valophis Habitat is a significant social landlord in Ile de France Region. It owns several buildings in Fosses. Concerned 
with the welfare of the inhabitants, the social landlord wants to improve the quality of living for the residents. For the 
7th consecutive year, the social landlord will welcome a group of international volunteers who will take part in the 
project to decorate and beautify the main entrance hall of the residence. You will be helped by the inhabitants and 
you will organize many activities with them. 

Dove si svolgerà 
Fosses, Francia

Attività richieste 
With a technical leader, you will create a mural mosaic in the main entrance hall of the building. In parallel, you will 
set up animations for the inhabitants and share many good times with the local population.

Periodo 
8 - 29 luglio

Età dei partecipanti 
18-99 anni

Costi 
120 Euro + tessera Legambiente 2015; costi del viaggio

Iscrizioni 
Per iscriversi seguire le indicazioni presenti sul sito di Legambiente alla pagina www.legambiente.it/legambiente/
cerca-il-tuo-campo

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Legambiente onlus
sede via Salaria 403 - Roma
tipo di attività Legambiente è nata nel 1980, erede dei primi nuclei ecologisti e del movimento antinucleare che si 
sviluppò in Italia e in tutto il mondo occidentale nella seconda metà degli anni ’70. Tratto distintivo dell’associazione 
è stato fin dall’inizio l’ambientalismo scientifico, ovvero la scelta di fondare ogni progetto in difesa dell’ambiente su 
una solida base di dati scientifici, uno strumento con cui è possibile indicare percorsi alternativi concreti e realizzabili.
L’approccio scientifico, unito a un costante lavoro di informazione, sensibilizzazione e coinvolgimento dei cittadini, 
ha garantito il profondo radicamento di Legambiente nella società fino a farne l’organizzazione ambientalista con la 
diffusione più capillare sul territorio: oltre 115.000 tra soci e sostenitori, 1.000 gruppi locali, 30.000 classi che parte-
cipano a programmi di educazione ambientale, più di 3.000 giovani che ogni anno partecipano ai nostri campi di vo-
lontariato, oltre 60 aree naturali gestite direttamente o in collaborazione con altre realtà locali. Legambiente è un’as-
sociazione senza fini di lucro, le attività che organizziamo sono frutto dell’impegno volontario di migliaia di cittadini 
che con tenacia, fantasia e creatività si impegnano per tenere alta l’attenzione sulle emergenze ambientali del Paese.
sito internet http://www.legambiente.it/legambiente/campi-di-volontariato
referente per le attività di volontariato Rossella Fasano – tel. 06. 86268326/4
email: outgoing@legambiente.it
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International workcamp Ierapetra
Legambiente onlus

The Forest Park of Apigania in Ierapetra (5000 acres) consists of the Koutsoura woods (100 acres), with infrastructure 
for miscellaneous educational and leisure activities and an afforested land of 300 acres, where the creation of a Bo-
tanical Garden of Apigania is planned, with species of Cretan and Mediterranean flora. In the broader region of 5000 
acres nature trails can be designed (which include The Butterflies’ Canyon that ends up to a big cascade), climbing 
fields as well as religious tourism trails (churches, monasteries etc). The region was burnt down 20 years ago but then 
thousands of school children and citizens of the Ierapetra Municipality planted more than 10.000 trees of local Cretan 
flora. Today these trees (pine trees, cypresses, locust trees, cedars and others) face a major problem. Their top has 
dried up and they are not able to grow because they were never pruned. Thus, their branches are very long and the 
tree’s juice cannot reach their top. In collaboration with foresters and agriculturists of the Municipality of Ierapetra it 
is agreed to proceed to prune works so that the trees could eventually manage to “breathe”.

Dove si svolgerà 
Ierapetra, Grecia

Attività richieste 
Volunteers will be involved in this forestry work. Local environmental groups will join, as the cooperation of interna-
tional and local volunteers is one of the main aims of the workcamp. Volunteers will work 6 hours per day, 6 days per 
week. C.i.A. is not responsible for any changes in the work.

Periodo 
7 - 22 luglio

Età dei partecipanti 
18-99 anni
 
Costi 
120 Euro + tessera Legambiente 2015; costi del viaggio

Iscrizioni 
Per iscriversi seguire le indicazioni presenti sul sito di Legambiente alla pagina www.legambiente.it/legambiente/
cerca-il-tuo-campo

DATI ASSOCIAZIONE

Associazione proponente Legambiente onlus
sede via Salaria 403 - Roma
Tipo di attività Legambiente è nata nel 1980, erede dei primi nuclei ecologisti e del movimento antinucleare che si 
sviluppò in Italia e in tutto il mondo occidentale nella seconda metà degli anni ’70.
Tratto distintivo dell’associazione è stato fin dall’inizio l’ambientalismo scientifico, ovvero la scelta di fondare ogni pro-
getto in difesa dell’ambiente su una solida base di dati scientifici, uno strumento con cui è possibile indicare percorsi 
alternativi concreti e realizzabili.
L’approccio scientifico, unito a un costante lavoro di informazione, sensibilizzazione e coinvolgimento dei cittadini, 
ha garantito il profondo radicamento di Legambiente nella società fino a farne l’organizzazione ambientalista con 
la diffusione più capillare sul territorio: oltre 115.000 tra soci e sostenitori, 1.000 gruppi locali, 30.000 classi che par-
tecipano a programmi di educazione ambientale, più di 3.000 giovani che ogni anno partecipano ai nostri campi di 
volontariato, oltre 60 aree naturali gestite direttamente o in collaborazione con altre realtà locali.
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Legambiente è un’associazione senza fini di lucro, le attività che organizziamo sono frutto dell’impegno volontario di 
migliaia di cittadini che con tenacia, fantasia e creatività si impegnano per tenere alta l’attenzione sulle emergenze 
ambientali del Paese.
Sito internet http://www.legambiente.it/legambiente/campi-di-volontariato
Referente per le attività di volontariato Rossella Fasano – tel. 06. 86268326/4
email: outgoing@legambiente.it
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International workcamp Montaigu-le-Blin
Legambiente onlus

You would like to participate in the renovation of a medieval castle of a small French village ? The castle of Montai-
gu-le-Blin needs you to find back the grandness of its past ! Since 2002, workcamps are taking place every summer 
and work for the conservation of this castle which has been listed Historical Monument. Thanks to your contribution, 
we can stop the damages caused by the climate and the vegetations. The castle may be open to the public and guided 
tours and animations may be offered to visitors.

Dove si svolgerà 
Montaigu-le-Blin, Francia

Attività richieste 
Works: You will do building work, some repointing on the walls and start vegetation clearing along the castle.
Activities: Once there, your leaders will offer you different activities, you are of course very welcome to bring your 
own ideas, be inventive! We expect you to take part in the activities that are going to be chosen as a group. You will 
experience a group life, don’t forget it !
Location: Montaigu-le-Blin is a lovely village of the Bourbonnais, in the region of Auvergne. It is located 90km from the 
city of Clermont-Ferrand. It’s the perfect place for walking and hiking in a beautiful environment.
Accommodation: You will sleep in tents.

Periodo 
9 - 28 luglio

Età dei partecipanti 
16-17 anni

Costi 
120 Euro + tessera Legambiente 2015; costi del viaggio

Iscrizioni 
Per iscriversi seguire le indicazioni presenti sul sito di Legambiente alla pagina www.legambiente.it/legambiente/
cerca-il-tuo-campo

DATI ASSOCIAZIONE

associazione proponente Legambiente onlus
sede via Salaria 403 - Roma
tipo di attività Legambiente è nata nel 1980, erede dei primi nuclei ecologisti e del movimento antinucleare che si 
sviluppò in Italia e in tutto il mondo occidentale nella seconda metà degli anni ’70. Tratto distintivo dell’associazione 
è stato fin dall’inizio l’ambientalismo scientifico, ovvero la scelta di fondare ogni progetto in difesa dell’ambiente su 
una solida base di dati scientifici, uno strumento con cui è possibile indicare percorsi alternativi concreti e realizzabili.
L’approccio scientifico, unito a un costante lavoro di informazione, sensibilizzazione e coinvolgimento dei cittadini, 
ha garantito il profondo radicamento di Legambiente nella società fino a farne l’organizzazione ambientalista con la 
diffusione più capillare sul territorio: oltre 115.000 tra soci e sostenitori, 1.000 gruppi locali, 30.000 classi che parte-
cipano a programmi di educazione ambientale, più di 3.000 giovani che ogni anno partecipano ai nostri campi di vo-
lontariato, oltre 60 aree naturali gestite direttamente o in collaborazione con altre realtà locali. Legambiente è un’as-
sociazione senza fini di lucro, le attività che organizziamo sono frutto dell’impegno volontario di migliaia di cittadini 
che con tenacia, fantasia e creatività si impegnano per tenere alta l’attenzione sulle emergenze ambientali del Paese.
sito internet http://www.legambiente.it/legambiente/campi-di-volontariato
referente per le attività di volontariato Rossella Fasano – tel. 06. 86268326/4 – email: outgoing@legambiente.it
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International workcamp Obrenovac
Legambiente onlus

Obrenovac is one of the 17 Belgrade municipalities. It is named by the royal family Obrenovic, whose summerhouse 
and library are still there. It is surrounded by three rivers, with a recreational area and a spa. Obrenovac is proud of 
its rich cultural life. In May 2014 the town was severely flooded. In some parts of the town the water remained for 
more than six weeks. The damages were terrifying. Three workcamps realised during the August and September 2014 
gave terrific results as the volunteers were helping families in the renovation of their homes. Dozens of homes were 
renovated. Yet, there are still many things to be done. 

Dove si svolgerà 
Obrenovac, Serbia

Attività richieste 
Volunteers will continue with the work that has been done in the previous year and help in cleaning and renovation of 
public spaces, schools, kindergartens, libraries, parks, playgrounds, sport fields, houses of the most endangered and 
poor families. It will be of the most importance to talk to people and give them support to continue with their lives. 
Also, volunteers will be involved in different environmental and cultural outdoor activities: landscaping and cleaning 
of parks, walking paths, participating in local cultural events, depending on their interest.

Periodo 
1 - 14 agosto

Età dei partecipanti 
18-99 anni

Costi 
120 Euro + tessera Legambiente 2015; costi del viaggio

Iscrizioni 
Per iscriversi seguire le indicazioni presenti sul sito di Legambiente alla pagina www.legambiente.it/legambiente/
cerca-il-tuo-campo

DATI ASSOCIAZIONE

associazione proponente Legambiente onlus
sede via Salaria 403 - Roma
tipo di attività Legambiente è nata nel 1980, erede dei primi nuclei ecologisti e del movimento antinucleare che si 
sviluppò in Italia e in tutto il mondo occidentale nella seconda metà degli anni ’70. Tratto distintivo dell’associazione 
è stato fin dall’inizio l’ambientalismo scientifico, ovvero la scelta di fondare ogni progetto in difesa dell’ambiente su 
una solida base di dati scientifici, uno strumento con cui è possibile indicare percorsi alternativi concreti e realizzabili.
L’approccio scientifico, unito a un costante lavoro di informazione, sensibilizzazione e coinvolgimento dei cittadini, 
ha garantito il profondo radicamento di Legambiente nella società fino a farne l’organizzazione ambientalista con 
la diffusione più capillare sul territorio: oltre 115.000 tra soci e sostenitori, 1.000 gruppi locali, 30.000 classi che par-
tecipano a programmi di educazione ambientale, più di 3.000 giovani che ogni anno partecipano ai nostri campi di 
volontariato, oltre 60 aree naturali gestite direttamente o in collaborazione con altre realtà locali.
Legambiente è un’associazione senza fini di lucro, le attività che organizziamo sono frutto dell’impegno volontario di 
migliaia di cittadini che con tenacia, fantasia e creatività si impegnano per tenere alta l’attenzione sulle emergenze 
ambientali del Paese.
sito internet http://www.legambiente.it/legambiente/campi-di-volontariato
referente per le attività di volontariato Rossella Fasano – tel. 06. 86268326/4 – email: outgoing@legambiente.it
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International workcamp Settlement Yagodnoe
Legambiente onlus

The project is organized by ITMO University in St. Petersburg http://en.ifmo.ru/. Its one of the leading Universities in 
Russia in the field of information and photonic technologies. In 2009 it got the status of National Research University. 
The University provides all needed conditions and support for research work for Russian and foreign students and 
professors in order to implement educational process for world-class professionals. Together with high level edu-
cational work University provides students with opportunities for social life. There are student government, student 
ecological group and voluntary organization dealing with different social issues. This camp will be a new step in deve-
lopment of voluntary movement in the University. International volunteers will cooperate with students involved in 
environmental voluntary work in order to exchange with the best practices, develop solidarity and mutual understan-
ding between young people from different countries.

Dove si svolgerà
Settlement Yagodnoe, Russia

Attività richieste
Volunteers will work outside of the city in the University educational sport Center for students Yagodnoe (100 km from 
St. Petersburg). Volunteers will be asked to implement following tasks:-to collect and separate garbage in the touristic 
area near the Center,-to clean campfires in touristic places, -organizing non-formal education ecological activities for 
tourists,-paving and landscaping of hiking paths, -renovating work in the Center.Volunteers will work about 6 hours a 
day. In addition, volunteers will take part in lectures on medicinal plants and ecological features of garbage collection.

Periodo
3 - 16 agosto

Età dei partecipanti
18-99 anni

Costi
120 Euro + tessera Legambiente 2015; costi del viaggio

Iscrizioni
Per iscriversi seguire le indicazioni presenti sul sito di Legambiente alla pagina www.legambiente.it/legambiente/
cerca-il-tuo-campo

DATI ASSOCIAZIONE

associazione proponente Legambiente onlus
sede via Salaria 403 - Roma
tipo di attività Legambiente è nata nel 1980, erede dei primi nuclei ecologisti e del movimento antinucleare che si 
sviluppò in Italia e in tutto il mondo occidentale nella seconda metà degli anni ’70. Tratto distintivo dell’associazione 
è stato fin dall’inizio l’ambientalismo scientifico, ovvero la scelta di fondare ogni progetto in difesa dell’ambiente su 
una solida base di dati scientifici, uno strumento con cui è possibile indicare percorsi alternativi concreti e realizzabili. 
L’approccio scientifico, unito a un costante lavoro di informazione, sensibilizzazione e coinvolgimento dei cittadini, 
ha garantito il profondo radicamento di Legambiente nella società fino a farne l’organizzazione ambientalista con 
la diffusione più capillare sul territorio: oltre 115.000 tra soci e sostenitori, 1.000 gruppi locali, 30.000 classi che par-
tecipano a programmi di educazione ambientale, più di 3.000 giovani che ogni anno partecipano ai nostri campi di 
volontariato, oltre 60 aree naturali gestite direttamente o in collaborazione con altre realtà locali.
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Legambiente è un’associazione senza fini di lucro, le attività che organizziamo sono frutto dell’impegno volontario di 
migliaia di cittadini che con tenacia, fantasia e creatività si impegnano per tenere alta l’attenzione sulle emergenze 
ambientali del Paese.
sito internet http://www.legambiente.it/legambiente/campi-di-volontariato
referente per le attività di volontariato Rossella Fasano – tel. 06. 86268326/4 – email: outgoing@legambiente.it
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International workcamp Vergèze
Legambiente onlus

Did you already get lost in a labyrinth? Not in this one because you will be one of the master builders. For the fourth 
time in a row the sociocultural center of Vergèze will host a group of international volunteers. The center is very impli-
cated and offers a large number of various activities to the local population. The municipality is very attached to the 
project as well and will be on hand for a good organization. 
 
Dove si svolgerà 
Vergèze, Francia

Attività richieste 
The work of the volunteers will consist in the preparation of a plot in the municipal park that will add another at-
traction for the inhabitants coming to enjoy themselves in the park. You will prepare the place (cleaning, leveling and 
lay out the course) and then plant the bushes that will form the labyrinth. A logistical help for the organization of fe-
stivities (citizen party, local festival) is also planned and will allow you to share lots of moments with the locals.

Periodo 
4 - 25 luglio

Età dei partecipanti 
18-99 anni

Costi 
120 Euro + tessera Legambiente 2015; costi del viaggio

Iscrizioni 
Per iscriversi seguire le indicazioni presenti sul sito di Legambiente alla pagina www.legambiente.it/legambiente/
cerca-il-tuo-campo
 

DATI ASSOCIAZIONE

associazione proponente Legambiente onlus
sede via Salaria 403 - Roma
tipo di attività  Legambiente è nata nel 1980, erede dei primi nuclei ecologisti e del movimento antinucleare che 
si sviluppò in Italia e in tutto il mondo occidentale nella seconda metà degli anni ’70. Tratto distintivo dell’associazione 
è stato fin dall’inizio l’ambientalismo scientifico, ovvero la scelta di fondare ogni progetto in difesa dell’ambiente su 
una solida base di dati scientifici, uno strumento con cui è possibile indicare percorsi alternativi concreti e realizzabili.
L’approccio scientifico, unito a un costante lavoro di informazione, sensibilizzazione e coinvolgimento dei cittadini, 
ha garantito il profondo radicamento di Legambiente nella società fino a farne l’organizzazione ambientalista con la 
diffusione più capillare sul territorio: oltre 115.000 tra soci e sostenitori, 1.000 gruppi locali, 30.000 classi che parte-
cipano a programmi di educazione ambientale, più di 3.000 giovani che ogni anno partecipano ai nostri campi di vo-
lontariato, oltre 60 aree naturali gestite direttamente o in collaborazione con altre realtà locali. Legambiente è un’as-
sociazione senza fini di lucro, le attività che organizziamo sono frutto dell’impegno volontario di migliaia di cittadini 
che con tenacia, fantasia e creatività si impegnano per tenere alta l’attenzione sulle emergenze ambientali del Paese.
sito internet http://www.legambiente.it/legambiente/campi-di-volontariato
referente per le attività di volontariato Rossella Fasano – tel. 06. 86268326/4 – email: outgoing@legambiente.it
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Village de Jeunes Mettray
Legambiente onlus

The project : For several years, the Compagnons Batisseurs France has been involved in the Village of Youth of Mettray 
and has always received a very warm welcome. The Village of Youth of Mettray used to be a penal colony for youth, 
La Paternelle, created in the 19th century. Today, it has found a new meaning. Several decades ago, it was opened 
again and turned into an educative center for professional inclusion and medical support for youth. It hosts around 
a hundred young people all year long, facing many sorts of difficulties. This beautiful place is classified as Historical 
Monument.

Dove si svolgerà 
Mettray, Francia

Attività richieste 
The idea is to mix the international volunteers group with the Insitute of young people at some moments of the day 
in order to reduce their marginalization, to ecourage them to meet people from abroad and develop exchanges with 
people from different backgrounds, and to integrate them in a collective project of tolerance and citizenship! This 
summer, you will restore walls in stones around the place, and maybe build some fences in wood. Some of the work 
may be done on scaffolds.

Periodo 
26 giugno - 11 luglio

Età dei partecipanti 
18-30 anni

Costi 
120 Euro + tessera Legambiente 2015; costi del viaggio

Iscrizioni 
Per iscriversi seguire le indicazioni presenti sul sito di Legambiente alla pagina www.legambiente.it/legambiente/
cerca-il-tuo-campo

DATI ASSOCIAZIONE

associazione proponente Legambiente onlus
sede via Salaria 403 - Roma
tipo di attività Legambiente è nata nel 1980, erede dei primi nuclei ecologisti e del movimento antinucleare che si 
sviluppò in Italia e in tutto il mondo occidentale nella seconda metà degli anni ’70. Tratto distintivo dell’associazione 
è stato fin dall’inizio l’ambientalismo scientifico, ovvero la scelta di fondare ogni progetto in difesa dell’ambiente su 
una solida base di dati scientifici, uno strumento con cui è possibile indicare percorsi alternativi concreti e realizzabili.
L’approccio scientifico, unito a un costante lavoro di informazione, sensibilizzazione e coinvolgimento dei cittadini, 
ha garantito il profondo radicamento di Legambiente nella società fino a farne l’organizzazione ambientalista con la 
diffusione più capillare sul territorio: oltre 115.000 tra soci e sostenitori, 1.000 gruppi locali, 30.000 classi che parte-
cipano a programmi di educazione ambientale, più di 3.000 giovani che ogni anno partecipano ai nostri campi di vo-
lontariato, oltre 60 aree naturali gestite direttamente o in collaborazione con altre realtà locali. Legambiente è un’as-
sociazione senza fini di lucro, le attività che organizziamo sono frutto dell’impegno volontario di migliaia di cittadini 
che con tenacia, fantasia e creatività si impegnano per tenere alta l’attenzione sulle emergenze ambientali del Paese.
sito internet http://www.legambiente.it/legambiente/campi-di-volontariato
referente per le attività di volontariato Rossella Fasano – tel. 06. 86268326/4 – email: outgoing@legambiente.it
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Campi internazionali 1
Lunaria

Lunaria è un’associazione di promozione sociale, senza fini di lucro, laica, indipendente e autonoma dai partiti nata 
nel 1992. Svolge attività di ricerca, formazione e comunicazione sui temi dell’economia solidale e del terzo settore, 
delle migrazioni e della globalizzazione, della democrazia e della partecipazione e promuove iniziative di volontariato 
internazionale. Attraverso le sue attività Lunaria sperimenta nuove forme di partecipazione attiva e di trasformazio-
ne sociale ispirate ai principi della giustizia e della solidarietà sociale, della partecipazione democratica alla vita della 
comunità, della garanzia dei diritti civili, sociali e umani in ambito nazionale e internazionale.

Dove si svolgerà 
Armenia, Austria, Bielorussia, Belgio, Bolivia, Myanmar, Cambogia, Canada, Cina, Costa Rica, Rep. Ceca, Danimarca, 
Estonia, Finlandia, Francia, Georgia, Germania, Grecia, Islanda, India, Indonesia, Italia, Giappone, Kenia, Corea del Sud, 
Kirghizistan

Attività richieste 
• Attività agricole
• Attività ambientali e di pulizia
• Archeologia
• Arte e cultura
• Ristrutturazioni e lavori manuali
• Attività di assistenza (es. anziani, persone con disabilità)
• Attività ludico-ricreative e di animazione
• Attività di educazione e formazione, scambi culturali  

Periodo 
Tutto l’anno

Età dei partecipanti 
dai 21 anni (campi per minorenni dai 15 anni)

Formazione prepartenza
L’infosheet (foglio informativo) che il volontario riceverà viene spedito dall’associazione che organizza il campo, è 
scritto in lingua inglese o nella lingua del paese in cui si svolge se la conoscenza di questa è requisito indispensabile 
per la partecipazione, contiene tutte le informazioni necessarie per la partenza e lo svolgimento del campo.

Costi 
105 € quota campo + 30 € per la Lunacard + Extra fee (quota riservata all’organizzazione ospitante, diversa per ogni 
campo)

Iscrizioni 
Preparare e inviare la Volunteer Exchange Form (VEF)
Inviare giustificativo versamento quota d’iscrizione e tessera associativa
Avvio procedura di placement
Invio infosheet (foglio informativo)

DATI ASSOCIAZIONE

Associazione proponente Lunaria
sede via Buonarroti 39 - 00186 Roma

28



42

Tipo di attività Lunaria invia ogni anno circa 400 giovani volontari italiani in campi di volontariato internazionale 
all’estero e accoglie altrettanti volontari stranieri in Italia. Ciò è possibile grazie alla collaborazione con le organizzazio-
ni afferenti a vario titolo all’Alliance of the European Voluntary Service Organisations, network che riunisce più di 50 
associazioni che promuovono il volontariato giovanile internazionale in Europa, Asia, Nord-Africa e America e con de-
cine di enti locali e associazioni italiane che sostengono la realizzazione di un progetto di volontariato sul proprio ter-
ritorio. Negli ultimi anni Lunaria ha sviluppato l’impegno nella promozione del volontariato di medio e lungo termine 
attraverso il Servizio Volontario Europeo e la promozione di progetti sia individuali che collettivi per volontari adulti.
Sito internet http://www.lunaria.org/
Referente per le attività di volontariato Marcello Mariuzzo – tel. 06. 8841880 – 06. 84242487 – 06. 88983462 
– email: workcamps@lunaria.org

http://www.lunaria.org/
mailto:workcamps%40lunaria.org?subject=
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Campi internazionali 2
Lunaria

Lunaria è un’associazione di promozione sociale, senza fini di lucro, laica, indipendente e autonoma dai partiti nata 
nel 1992. Svolge attività di ricerca, formazione e comunicazione sui temi dell’economia solidale e del terzo settore, 
delle migrazioni e della globalizzazione, della democrazia e della partecipazione e promuove iniziative di volontariato 
internazionale. Attraverso le sue attività Lunaria sperimenta nuove forme di partecipazione attiva e di trasformazio-
ne sociale ispirate ai principi della giustizia e della solidarietà sociale, della partecipazione democratica alla vita della 
comunità, della garanzia dei diritti civili, sociali e umani in ambito nazionale e internazionale.

Dove si svolgerà 
Laos, Lituania, Macedonia, Madagascar, Malesia, Messico, Mongolia, Marocco, Nepal, Paesi Bassi, Palestina, Filippine, 
Polonia, Portogallo, Russia, Serbia, Slovacchia, Spagna, Sri Lanka

Attività richieste 
• Attività agricole
• Attività ambientali e di pulizia
• Archeologia
• Arte e cultura
• Ristrutturazioni e lavori manuali
• Attività di assistenza (es. anziani, persone con disabilità)
• Attività ludico-ricreative e di animazione
• Attività di educazione e formazione, scambi culturali  

Periodo 
Tutto l’anno

Età dei partecipanti 
dai 21 anni (campi per minorenni dai 15 anni)

Formazione prepartenza
L’infosheet (foglio informativo) che il volontario riceverà viene spedito dall’associazione che organizza il campo, è 
scritto in lingua inglese o nella lingua del paese in cui si svolge se la conoscenza di questa è requisito indispensabile 
per la partecipazione, contiene tutte le informazioni necessarie per la partenza e lo svolgimento del campo.

Costi 
105 € quota campo + 30 € per la Lunacard + Extra fee (quota riservata all’organizzazione ospitante, diversa per ogni 
campo)

Iscrizioni 
Preparare e inviare la Volunteer Exchange Form (VEF)
Inviare giustificativo versamento quota d’iscrizione e tessera associativa
Avvio procedura di placement
Invio infosheet (foglio informativo)

DATI ASSOCIAZIONE

Associazione proponente Lunaria
sede via Buonarroti 39 - 00186 Roma
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Tipo di attività Lunaria invia ogni anno circa 400 giovani volontari italiani in campi di volontariato internazionale 
all’estero e accoglie altrettanti volontari stranieri in Italia. Ciò è possibile grazie alla collaborazione con le organizzazio-
ni afferenti a vario titolo all’Alliance of the European Voluntary Service Organisations, network che riunisce più di 50 
associazioni che promuovono il volontariato giovanile internazionale in Europa, Asia, Nord-Africa e America e con de-
cine di enti locali e associazioni italiane che sostengono la realizzazione di un progetto di volontariato sul proprio ter-
ritorio. Negli ultimi anni Lunaria ha sviluppato l’impegno nella promozione del volontariato di medio e lungo termine 
attraverso il Servizio Volontario Europeo e la promozione di progetti sia individuali che collettivi per volontari adulti.
Sito internet http://www.lunaria.org/
Referente per le attività di volontariato Marcello Mariuzzo – tel. 06. 8841880 – 06. 84242487 – 06. 88983462 
– email: workcamps@lunaria.org

http://www.lunaria.org/
mailto:workcamps%40lunaria.org?subject=
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Campi internazionali 3
Lunaria

Lunaria è un’associazione di promozione sociale, senza fini di lucro, laica, indipendente e autonoma dai partiti nata 
nel 1992. Svolge attività di ricerca, formazione e comunicazione sui temi dell’economia solidale e del terzo settore, 
delle migrazioni e della globalizzazione, della democrazia e della partecipazione e promuove iniziative di volontariato 
internazionale. Attraverso le sue attività Lunaria sperimenta nuove forme di partecipazione attiva e di trasformazio-
ne sociale ispirate ai principi della giustizia e della solidarietà sociale, della partecipazione democratica alla vita della 
comunità, della garanzia dei diritti civili, sociali e umani in ambito nazionale e internazionale.

Dove si svolgerà 
Svizzera, Taiwan, Tanzania, Thailandia, Togo, Turchia, Uganda, Ucraina, Gran Bretagna, Stati Uniti d’America, Vietnam

Attività richieste 
• Attività agricole
• Attività ambientali e di pulizia
• Archeologia
• Arte e cultura
• Ristrutturazioni e lavori manuali
• Attività di assistenza (es. anziani, persone con disabilità)
• Attività ludico-ricreative e di animazione
• Attività di educazione e formazione, scambi culturali  

Periodo 
Tutto l’anno

Età dei partecipanti 
dai 21 anni (campi per minorenni dai 15 anni)

Formazione pre partenza 
L’infosheet (foglio informativo) che il volontario riceverà viene spedito dall’associazione che organizza il campo, è 
scritto in lingua inglese o nella lingua del paese in cui si svolge se la conoscenza di questa è requisito indispensabile 
per la partecipazione, contiene tutte le informazioni necessarie per la partenza e lo svolgimento del campo.

Costi 
105 € quota campo + 30 € per la Lunacard + Extra fee (quota riservata all’organizzazione ospitante, diversa per ogni 
campo)

Iscrizioni 
Preparare e inviare la Volunteer Exchange Form (VEF)
Inviare giustificativo versamento quota d’iscrizione e tessera associativa
Avvio procedura di placement
Invio infosheet (foglio informativo)

DATI ASSOCIAZIONE

Associazione proponente Lunaria
sede via Buonarroti 39 - 00186 Roma
Tipo di attività Lunaria invia ogni anno circa 400 giovani volontari italiani in campi di volontariato internazionale 
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all’estero e accoglie altrettanti volontari stranieri in Italia. Ciò è possibile grazie alla collaborazione con le organizzazio-
ni afferenti a vario titolo all’Alliance of the European Voluntary Service Organisations, network che riunisce più di 50 
associazioni che promuovono il volontariato giovanile internazionale in Europa, Asia, Nord-Africa e America e con de-
cine di enti locali e associazioni italiane che sostengono la realizzazione di un progetto di volontariato sul proprio ter-
ritorio. Negli ultimi anni Lunaria ha sviluppato l’impegno nella promozione del volontariato di medio e lungo termine 
attraverso il Servizio Volontario Europeo e la promozione di progetti sia individuali che collettivi per volontari adulti.
Sito internet http://www.lunaria.org/
Referente per le attività di volontariato Marcello Mariuzzo – tel. 06. 8841880 – 06. 84242487 – 06. 88983462 
– email: workcamps@lunaria.org

http://www.lunaria.org/
mailto:workcamps%40lunaria.org?subject=
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Campo di volontariato internazionale 
in Ruanda

Movimento Lotta Fame nel Mondo

Il campo estivo del Movimento Lotta Fame nel Mondo è un’esperienza di volontariato internazionale, un viaggio 
accompagnato in un Paese del Sud del Mondo, guidato da un referente MLFM, che comprende diverse attività di 
partecipazione alla vita comunitaria.Sono percorsi solidali di breve periodo che MLFM propone agli esterni (anche 
digiuni di cooperazione), organizzati in gruppetti di persone, per mostrare il contesto di un Paese in Via di Sviluppo e 
presentare in trasparenza come lavora un’Organizzazione Umanitaria, vivendo a stretto contatto con la popolazione 
locale e completamente immersi in una cultura diversa da quella occidentale.

Dove si svolgerà 
Ruanda

Attività richieste 
Oltre a qualche momento di lavoro e di fare operativo, durante i campi estivi sono previste giornate dedicate alla co-
noscenza della realtà locale, alla visita dei progetti di sviluppo portati a termine in questi anni da MLFM (acquedotti, 
centri per bambini, strutture di accoglienza) o attualmente in corso d’opera e ad esperienze di turismo “consapevole” 
in un territorio splendido e con un passato tanto ricco di eventi, purtroppo anche drammatici, ma che è doveroso ri-
cordare. I campi estivi MLFM sono organizzati all’insegna della condivisione e dell’essenzialità, partendo proprio dalla 
condivisione degli spazi abitativi, nella quale sarà fondamentale il rispetto delle regole e dei tempi di tutti.

Periodo 
Due settimane, dal 17 al 31 agosto

Età dei partecipanti 
dai 17 ai 50 anni

Formazione pre partenza 
E’ prevista una frequenza obbligatoria del corso di orientamento e formazione “Volontar-IO” che si terrà nella sede di 
Lodi, propedeutico alla partenza.

Costi 
1300 € (comprensivi di: Iscrizione - Visto di ingresso -Vitto e alloggio -Trasporti -Volo aereo - Assicurazione)

Iscrizioni 
Inviare la candidatura (CV + lettera motivazionale) entro e non oltre
venerdì 27 marzo 2015 all’indirizzo: s.marconi@mlfm.it
Referente: Sofia Marconi. Tel. 0371/ 420766

DATI ASSOCIAZIONE

associazione proponente Movimento Lotta Fame nel Mondo
sede via Cavour, 73 - Lodi
tipo di attività Cooperazione Internazionale
sito internet http://www.mlfm.it
referente per le attività di volontariato Sofia Marconi – tel. 0371.420766 – email: s.marconi@mlfm.it
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Campo di volontariato e turismo in Uganda
Obuntutravels

Obuntutravels offre una breve esperienza di utilità sociale che permette di viaggiare, di arricchire il curriculum e co-
noscere nuove persone ed entrare in contatto con altre culture.
Obuntutravels si propone di conciliare turismo e volontariato in una sola esperienza indimenticabile. Durante la per-
manenza in Uganda si svolgeranno attività fisiche come ad esempio la manutenzione generale di strutture scolastiche 
e orfanotrofi; ad esempio dipingere aule, costruire nuovi banchi e nuovi posti letto. Verranno altresì svolte attività di 
volontariato di relazione come ad esempio l’organizzazione di campeggi settimanali per bambini. “Oltre al lavoro il 
diletto”, Obuntutravels offrirà durante il soggiorno l’opportunità di visitare tra i luoghi più belli del continente Africano 
come ad esempio il Parco nazionale di Queen Elizabeth, il palazzo Reale del Regno di Tooro a Fort portal e i geyser ai 
piedi delle Mountains of the Moon.

Dove si svolgerà 
Uganda

Attività richieste 
Turismo
Volontariato tramite lavoro fisico
Volontariato di relazione tramite organizzazione di eventi e giochi per scolari e la comunità

Periodo 
I soggiorni Obuntutravels hanno durata di due settimane e sono disponibili tutto l’anno

Età dei partecipanti 
Maggiori di 16 anni

Formazione pre partenza 
Obuntutravels organizza un incontro di preparazione alla partenza, anche via web qualora i partecipanti si trovino 
in luoghi distanti fra loro, durante il quale viene illustrato un quadro generale dell’Uganda con relative precauzioni e 
consigli per il viaggio e l’esperienza di volontariato.

Costi 
€ 1400. Il costo include: biglietto aereo A/R - trasporto in Uganda - vitto & alloggio

Iscrizioni 
Contattare: lucio.font@tiscali.it e/o 3924113619 indicando dati anagrafici e disponibilità periodo di partenza (esempio 
ultima settimana di dicembre e prima di gennaio e/o dal 27 luglio al 27 settembre)

DATI ASSOCIAZIONE

associazione proponente Obuntutravels
sede Uganda
tipo di attività Turismo di volontariato
sito internet http://www.obuntutravels.com
referente per le attività di volontariato Lucio William Fontana – tel. 392. 4113619 – email: lucio.font@tiscali.it
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Campi di volontariato in Africa
Servizio Civile Internazionale

Il Servizio Civile Internazionale è una ONG riconosciuta dal Ministero degli Affari Esteri e Membro consultivo dell’UNE-
SCO e del Consiglio d’Europa. E’ un movimento laico di volontariato, presente in 43 paesi in tutto il mondo. Da 90 
anni promuove attività e campi di volontariato sui temi della pace e del disarmo, dell’obiezione di coscienza, dei diritti 
umani e della solidarietà internazionale, degli stili di vita sostenibili, dell’inclusione sociale e della cittadinanza attiva. 
Alla base c’è un impegno concreto a cambiare situazioni di disuguaglianza, ingiustizia, degrado, violazione dei diritti 
umani. La filosofia delle attività SCI è da sempre caratterizzata dalla concretezza.

Dove si svolgerà 
Burkina Faso, Kenya, Nigeria, Senegal, Tanzania, Togo e Uganda

Attività richieste 
• Ristrutturazione, manutenzione e costruzione di edifici, strutture comunitarie o locali dell’associazione d’accoglienza
• Ambientali (es. piantumazione e pulizia)
• Attività ludico-ricreative e di animazione
• Sostegno allo studio 

Periodo 
da aprile a dicembre a seconda del campo

Età dei partecipanti 
dai 20 anni in su

Formazione pre partenza 
Formazione obbligatoria (1° e 2° livello) e precedenti esperienze di volontariato

Costi 
120€ (quota per ogni campo: assicurazione e spese amministrative) + 20€ (tessera soci SCI). Escluse le spese di viag-
gio. In loco dovrà poi essere versata alla branca o partner una participation fee, il cui ammontare è riportato in ogni 
scheda.

Iscrizioni 
Per iscriversi ad un campo SCI ci sono due modalità:
1. Online, registrandosi su questo sito

Questo sistema permette di scegliere quei campi nei quali è maggiore la possibilità che vi siano posti liberi e con-
sente al nostro ufficio di elaborare la richiesta più velocemente (di solito entro 24 ore dalla ricezione del pagamen-
to). La modalità online permette di salvare una selezione dei campi e di ordinarli per preferenza.

2. Compilando un modulo cartaceo
In questo caso, il modulo cartaceo va consegnato con la ricevuta di pagamento ad uno dei nostri gruppi locali oppu-
re presso la Segreteria nazionale, inviato via mail all’indirizzo outgoing@sci-italia.it o via fax al numero 06.5585268 
(fax automatico attivo 24 ore su 24).

NB: con la modalità di iscrizione cartacea vi è il rischio che qualcuno dei campi indicati sia già pieno e, in ogni caso, il 
nostro ufficio elaborerà la richiesta di iscrizione più lentamente (di solito entro 48 ore dalla ricezione del pagamento 
e del modulo cartaceo).

DATI ASSOCIAZIONE

Associazione proponente Servizio Civile Internazionale
sede via Cruto 43, 00146 Roma
Tipo di attività L’organizzazione ha 45 membri e un sempre crescente numero di partner in tutto il mondo. SCI 
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offre una varietà di opportunità per volontari, come progetti di breve, medio e lungo termine, ma anche le possibilità 
di diventare un membro attivo per la branca locale o partecipare a un seminario o formazione. 
Sito internet http://www.sci-italia.it/
Pagina Facebook https://www.facebook.com/italia.sci
Riferimenti tel. 06. 5580644 – email: campisud@sci-italia.it

http://www.sci-italia.it/
https://www.facebook.com/italia.sci
mailto:campisud%40sci-italia.it?subject=
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Campi di volontariato in Asia
Servizio Civile Internazionale

Il Servizio Civile Internazionale è una ONG riconosciuta dal Ministero degli Affari Esteri e Membro consultivo dell’U-
NESCO e del Consiglio d’Europa. E’ un movimento laico di volontariato, presente in 43 paesi in tutto il mondo. Da 90 
anni promuove attività e campi di volontariato sui temi della pace e del disarmo, dell’obiezione di coscienza, dei diritti 
umani e della solidarietà internazionale, degli stili di vita sostenibili, dell’inclusione sociale e della cittadinanza attiva. 
Alla base c’è un impegno concreto a cambiare situazioni di disuguaglianza, ingiustizia, degrado, violazione dei diritti 
umani. La filosofia delle attività SCI è da sempre caratterizzata dalla concretezza.

Dove si svolgerà 
Armenia, Bangladesh, Cambogia, Cina (Hong Kong), India, Indonesia, Giappone, Corea del Sud, Malesia e Mongolia, 
Nepal, Palestina, Sri Lanka, Taiwan, Thailandia, Turchia, Vietnam

Attività richieste 
• Ristrutturazione, manutenzione e costruzione di edifici, strutture comunitarie o locali dell’associazione d’accoglienza
• Ambientali (es. piantumazione e pulizia)
• Attività ludico-ricreative e di animazione
• Sostegno allo studio 

Periodo 
da marzo a dicembre a seconda del campo

Età dei partecipanti 
dai 20 anni in su

Formazione pre partenza 
Formazione obbligatoria (1° e 2° livello) e precedenti esperienze di volontariato. 

Costi 
Campi sud: 120€ (quota campo) + 20€ (tessera soci). Campo nord: 100€ (quota campo) + 20€ (tessera soci). Escluse le 
spese di viaggio. In loco dovrà poi essere versata alla branca o partner una participation fee.

Iscrizioni 
Per iscriversi ad un campo SCI ci sono due modalità:
1. Online, registrandosi su questo sito

Questo sistema permette di scegliere quei campi nei quali è maggiore la possibilità che vi siano posti liberi e con-
sente al nostro ufficio di elaborare la richiesta più velocemente (di solito entro 24 ore dalla ricezione del pagamen-
to). La modalità online permette di salvare una selezione dei campi e di ordinarli per preferenza.

2. Compilando un modulo cartaceo
In questo caso, il modulo cartaceo va consegnato con la ricevuta di pagamento ad uno dei nostri gruppi locali oppu-
re presso la Segreteria nazionale, inviato via mail all’indirizzo outgoing@sci-italia.it o via fax al numero 06.5585268 
(fax automatico attivo 24 ore su 24).

NB: con la modalità di iscrizione cartacea vi è il rischio che qualcuno dei campi indicati sia già pieno e, in ogni caso, il 
nostro ufficio elaborerà la richiesta di iscrizione più lentamente (di solito entro 48 ore dalla ricezione del pagamento 
e del modulo cartaceo).

DATI ASSOCIAZIONE

Associazione proponente Servizio Civile Internazionale
sede via Cruto 43, 00146 Roma
Tipo di attività L’organizzazione ha 45 membri e un sempre crescente numero di partner in tutto il mondo. SCI 
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offre una varietà di opportunità per volontari, come progetti di breve, medio e lungo termine, ma anche le possibilità 
di diventare un membro attivo per la branca locale o partecipare a un seminario o formazione. 
Sito internet http://www.sci-italia.it/
Pagina Facebook https://www.facebook.com/italia.sci
Riferimenti tel. 06. 5580644 – email: campisud@sci-italia.it

http://www.sci-italia.it/
https://www.facebook.com/italia.sci
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Campi di volontariato in Europa
Servizio Civile Internazionale

Il Servizio Civile Internazionale è una ONG riconosciuta dal Ministero degli Affari Esteri e Membro consultivo dell’U-
NESCO e del Consiglio d’Europa. è un movimento laico di volontariato, presente in 43 paesi in tutto il mondo. Da 90 
anni promuove attività e campi di volontariato sui temi della pace e del disarmo, dell’obiezione di coscienza, dei diritti 
umani e della solidarietà internazionale, degli stili di vita sostenibili, dell’inclusione sociale e della cittadinanza attiva. 
Alla base c’è un impegno concreto a cambiare situazioni di disuguaglianza, ingiustizia, degrado, violazione dei diritti 
umani. La filosofia delle attività SCI è da sempre caratterizzata dalla concretezza.

Dove si svolgerà 
Austria, Bielorussia, Belgio, Croazia, Rep. Ceca, Danimarca, Estonia, Finlandia, Francia, Germania, Gran Bretagna, Gre-
cia, Islanda, Irlanda, Kosovo

Attività richieste 
• Ristrutturazione, manutenzione e costruzione di edifici, strutture comunitarie o locali dell’associazione d’accoglienza
• Ambientali (es. piantumazione e pulizia)
• Attività ludico-ricreative e di animazione
• Sostegno allo studio 

Periodo 
da marzo a dicembre a seconda del campo

Età dei partecipanti 
dai 18 anni in su

Formazione pre partenza 
Formazione non obbligatoria, ma è consigliato partecipare alla formazione organizzata dai gruppi locali.

Costi 
100€ (quota per ogni campo: assicurazione e spese amministrative) + 20€ (tessera soci SCI). Escluse le spese di viag-
gio. In loco dovrà poi essere versata alla branca o partner una participation fee, il cui ammontare è riportato in ogni 
scheda.

Iscrizioni 
Per iscriversi ad un campo SCI ci sono due modalità:
1. Online, registrandosi su questo sito

Questo sistema permette di scegliere quei campi nei quali è maggiore la possibilità che vi siano posti liberi e con-
sente al nostro ufficio di elaborare la richiesta più velocemente (di solito entro 24 ore dalla ricezione del pagamen-
to). La modalità online permette di salvare una selezione dei campi e di ordinarli per preferenza.

2. Compilando un modulo cartaceo
In questo caso, il modulo cartaceo va consegnato con la ricevuta di pagamento ad uno dei nostri gruppi locali oppu-
re presso la Segreteria nazionale, inviato via mail all’indirizzo outgoing@sci-italia.it o via fax al numero 06.5585268 
(fax automatico attivo 24 ore su 24).

NB: con la modalità di iscrizione cartacea vi è il rischio che qualcuno dei campi indicati sia già pieno e, in ogni caso, il 
nostro ufficio elaborerà la richiesta di iscrizione più lentamente (di solito entro 48 ore dalla ricezione del pagamento 
e del modulo cartaceo).

DATI ASSOCIAZIONE

Associazione proponente Servizio Civile Internazionale
sede via Cruto 43, 00146 Roma
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Tipo di attività L’organizzazione ha 45 membri e un sempre crescente numero di partner in tutto il mondo. SCI 
offre una varietà di opportunità per volontari, come progetti di breve, medio e lungo termine, ma anche le possibilità 
di diventare un membro attivo per la branca locale o partecipare a un seminario o formazione. 
Sito internet http://www.sci-italia.it/
Pagina Facebook https://www.facebook.com/italia.sci
Riferimenti tel. 06. 5580644 – email: outgoing@sci-italia.it
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Campi di volontariato 
in Europa e Stati Uniti d’America

Servizio Civile Internazionale

Il Servizio Civile Internazionale è una ONG riconosciuta dal Ministero degli Affari Esteri e Membro consultivo dell’UNE-
SCO e del Consiglio d’Europa. è un movimento laico di volontariato, presente in 43 paesi in tutto il mondo. Da 90 anni 
promuove attività e campi di volontariato sui temi della pace e del disarmo, dell’obiezione di coscienza, dei diritti 
umani e della solidarietà internazionale, degli stili di vita sostenibili, dell’inclusione sociale e della cittadinanza attiva. 
Alla base c’è un impegno concreto a cambiare situazioni di disuguaglianza, ingiustizia, degrado, violazione dei diritti 
umani. La filosofia delle attività SCI è da sempre caratterizzata dalla concretezza.

Dove si svolgerà 
Paesi Bassi, Norvegia, Polonia, Portogallo, Russia, Serbia, Slovacchia, Slovenia, Spagna, Svezia, Svizzera, Ucraina

Attività richieste 
• Ristrutturazione, manutenzione e costruzione di edifici, strutture comunitarie o locali dell’associazione d’accoglienza
• Ambientali (es. piantumazione e pulizia)
• Attività ludico-ricreative e di animazione
• Sostegno allo studio 

Periodo 
da marzo a dicembre a seconda del campo

Età dei partecipanti 
dai 18 anni in su

Formazione pre partenza 
Formazione non obbligatoria, ma è consigliato partecipare alla formazione organizzata dai gruppi locali.

Costi 
100€ (quota per ogni campo: assicurazione e spese amministrative) + 20€ (tessera soci SCI). Escluse le spese di viag-
gio. In loco dovrà poi essere versata alla branca o partner una participation fee, il cui ammontare è riportato in ogni 
scheda.

Iscrizioni 
Per iscriversi ad un campo SCI ci sono due modalità:
1. Online, registrandosi su questo sito

Questo sistema permette di scegliere quei campi nei quali è maggiore la possibilità che vi siano posti liberi e con-
sente al nostro ufficio di elaborare la richiesta più velocemente (di solito entro 24 ore dalla ricezione del pagamen-
to). La modalità online permette di salvare una selezione dei campi e di ordinarli per preferenza.

2. Compilando un modulo cartaceo
In questo caso, il modulo cartaceo va consegnato con la ricevuta di pagamento ad uno dei nostri gruppi locali oppu-
re presso la Segreteria nazionale, inviato via mail all’indirizzo outgoing@sci-italia.it o via fax al numero 06.5585268 
(fax automatico attivo 24 ore su 24).

NB: con la modalità di iscrizione cartacea vi è il rischio che qualcuno dei campi indicati sia già pieno e, in ogni caso, il 
nostro ufficio elaborerà la richiesta di iscrizione più lentamente (di solito entro 48 ore dalla ricezione del pagamento 
e del modulo cartaceo).

DATI ASSOCIAZIONE

Associazione proponente Servizio Civile Internazionale
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sede via Cruto 43, 00146 Roma
Tipo di attività L’organizzazione ha 45 membri e un sempre crescente numero di partner in tutto il mondo. SCI 
offre una varietà di opportunità per volontari, come progetti di breve, medio e lungo termine, ma anche le possibilità 
di diventare un membro attivo per la branca locale o partecipare a un seminario o formazione. 
Sito internet http://www.sci-italia.it/
Pagina Facebook https://www.facebook.com/italia.sci
Riferimenti tel. 06. 5580644 – email: outgoing@sci-italia.it
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Campi di volontariato in Sud America
Servizio Civile Internazionale

Il Servizio Civile Internazionale è una ONG riconosciuta dal Ministero degli Affari Esteri e Membro consultivo dell’U-
NESCO e del Consiglio d’Europa. E’ un movimento laico di volontariato, presente in 43 paesi in tutto il mondo. Da 90 
anni promuove attività e campi di volontariato sui temi della pace e del disarmo, dell’obiezione di coscienza, dei diritti 
umani e della solidarietà internazionale, degli stili di vita sostenibili, dell’inclusione sociale e della cittadinanza attiva. 
Alla base c’è un impegno concreto a cambiare situazioni di disuguaglianza, ingiustizia, degrado, violazione dei diritti 
umani. La filosofia delle attività SCI è da sempre caratterizzata dalla concretezza.

Dove si svolgerà 
Argentina, Ecuador, Messico e Perù

Attività richieste 
• Ristrutturazione, manutenzione e costruzione di edifici, strutture comunitarie o locali dell’associazione d’accoglienza
• Ambientali (es. piantumazione e pulizia)
• Attività ludico-ricreative e di animazione
• Sostegno allo studio 

Periodo 
da giugno a dicembre a seconda del campo

Età dei partecipanti 
dai 20 anni in su

Formazione pre partenza 
Formazione obbligatoria (1° e 2° livello) e precedenti esperienze di volontariato. 

Costi 
120€ (quota per ogni campo: assicurazione e spese amministrative) + 20€ (tessera soci SCI). Escluse le spese di viag-
gio. In loco dovrà poi essere versata alla branca o partner una participation fee, il cui ammontare è riportato in ogni 
scheda.

Iscrizioni 
Per iscriversi ad un campo SCI ci sono due modalità:
1. Online, registrandosi su questo sito

Questo sistema permette di scegliere quei campi nei quali è maggiore la possibilità che vi siano posti liberi e con-
sente al nostro ufficio di elaborare la richiesta più velocemente (di solito entro 24 ore dalla ricezione del pagamen-
to). La modalità online permette di salvare una selezione dei campi e di ordinarli per preferenza.

2. Compilando un modulo cartaceo
In questo caso, il modulo cartaceo va consegnato con la ricevuta di pagamento ad uno dei nostri gruppi locali oppu-
re presso la Segreteria nazionale, inviato via mail all’indirizzo outgoing@sci-italia.it o via fax al numero 06.5585268 
(fax automatico attivo 24 ore su 24).

NB: con la modalità di iscrizione cartacea vi è il rischio che qualcuno dei campi indicati sia già pieno e, in ogni caso, il 
nostro ufficio elaborerà la richiesta di iscrizione più lentamente (di solito entro 48 ore dalla ricezione del pagamento 
e del modulo cartaceo).

DATI ASSOCIAZIONE

Associazione proponente Servizio Civile Internazionale
sede via Cruto 43, 00146 Roma
Tipo di attività L’organizzazione ha 45 membri e un sempre crescente numero di partner in tutto il mondo. SCI 
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offre una varietà di opportunità per volontari, come progetti di breve, medio e lungo termine, ma anche le possibilità 
di diventare un membro attivo per la branca locale o partecipare a un seminario o formazione. 
Sito internet http://www.sci-italia.it/
Pagina Facebook https://www.facebook.com/italia.sci
Riferimenti tel. 06. 5580644 – email: campisud@sci-italia.it
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Programma Intertraining
Studenti senza frontiere Onlus

Il Programma Intertraining è la piattaforma di formazione e scambio attraverso cui Studenti Senza Frontiere Onlus in-
via i propri volontari nei PVS a sostegno di strutture medico-sanitarie, organizzazioni e progetti locali, istituti educativi. 
Lo spirito che anima il Programma è quello del “formarsi lavorando” e dello “scambio reciproco di esperienze”. Tra le 
finalità del programma ci sono: il protagonismo dei giovani nel globale impegno per il Sud del Mondo, il trasferimento 
del proprio sapere e del personale bagaglio di esperienza agli operatori locali, l’esportazione di un supporto concreto 
alle attività delle comunità ospitanti. Partire con Intertraining significa vivere un’esperienza duplice: un tirocinio in 
linea con le proprie competenze, ma anche un’esperienza umanitaria, al fianco di organizzazioni e strutture locali.
Possono partecipare al programma studenti universitari, specializzandi o laureati in diverse discipline, senza alcuna 
restrizione di età o ateneo di appartenenza.
Gli interventi sono organizzati in tre macro-aree tematiche:
Area Medica, che include Medicina, Infermieristica ed altre professioni sanitarie.
Area Cooperazione, rivolta principalmente a chi ha competenze in materie sociali, politiche ed economiche
Area Educazione, per figure quali educatori, insegnanti, etc.
I contesti di intervento sono principalmente in aree rurali dell’Africa, o in piccole cittadine. Le strutture che accolgono 
i volontari sono ospedali, dispensari medici, aid-center, ONG, strutture e missioni religiose, centri educativi e scuole 
di formazione professionale.

Dove si svolgerà 
In Tanzania, Zambia, Camerun o Etiopia, presso le strutture di uno dei Partner locali di Studenti Senza Frontiere.

Attività richieste 
I volontari dell’AREA MEDICINA saranno coinvolti, secondo le proprie competenze e secondo le modalità apprese 
presso le rispettive scuole, nelle attività della struttura medico-sanitaria di accoglienza secondo le contestuali esigen-
ze: svolgendo turni diurni e notturni, prestando servizio nei vari reparti e cliniche (interni ed esterni alla struttura), 
prestando cure mediche alla popolazione dei centri abitati limitrofi, etc.
I volontari dell’AREA COOPERAZIONE contribuiranno, secondo le proprie competenze e interessi, alle attività quodi-
diane dell’organizzazione di accoglienza. Questo può significare sia supportare le attività di carattere gestionale ed 
organizzativo dei progetti attivi al momento della partenza sia contribuire a singole attività di progetto. In alternativa 
potrà essere crichiesto ai volontari di condurre studi, sotto la guida e con l’appoggio dell’organizzazione di accoglien-
za, finalizzati ad analizzare le esigenze del territorio in relazione ad una specifica problematica (es. ambiente, attività 
generatrici di reddito, diritto alla salute, diritto allo studio, etc.).
I volontari dell’AREA EDUCAZIONE ricopriranno la figura di insegnanti, per un trimestre o semestre, presso una scuola 
benedettina primaria o secondaria. Gli insegnamenti dovranno seguire il programma scolastico tanzaniano o zambe-
se; le materie principali materie da impartire possono sono inglese, matematica e scienze.

Periodo 
Dal mese di Agosto a seguire, per una durata minima di 1 mese. La durata può variare a seconda della tipologia di 
intervento.

Età dei partecipanti 
Dai 20 anni in su.

Formazione pre partenza 
Non è prevista una vera e propria formazione, piuttosto una preparazione dei volontari all’intervento che si appresta-
no ad intraprendere, e al contesto in cui esso si svolgerà. Al termine del Reclutamento Volontari, la fase pre-partenza 
è organizzata in 2 semplici passi:
ORIENTAMENTO, non selezione! È un momento di reciproca conoscenza finalizzato a definire un impegno su misura 
per il volontario: è qui che si decidono la meta, la durata dell’intervento, gli obiettivi del percorso formativo e le attività 
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che verranno svolte dal volontario. Le possibili destinazioni, con i racconti dei passati volontari, sono disponibili sul 
sito di SSF.
TUTORING. Una volta decisa la destinazione, ad ogni volontario vengono assegnati due Tutor: uno in Italia, che lo in-
dirizza nei preparativi per la partenza (voli, visti, assicurazione, contatti, etc.); e uno presso la meta dell’intervento, che 
sarà la sua figura di riferimento una volta arrivato.
 
Costi 
1000-2000 EUR. I costi sono relativi a: iscrizione, volo aereo, assicurazione e visti. Vitto alloggio sono quasi sempre 
offerti.

Iscrizioni 
Per partecipare al Programma Intertraining bastano i seguenti semplici passi:
Effettuare l’Iscrizione a Studenti Senza Frontiere: www.studentisenzafrontiere.it/about/iscrizione
Accedere all’Area Soci facendo Login con Username e Password: www.studentisenzafrontiere.it/wp-login.php
Partecipare al Reclutamento Volontari (pagando il contributo spese Bonifico/PayPal): e http://www.studentisenza-
frontiere.it/about/iscrizione/. Ai link sono disponibili istruzioni più dettagliate su come procedere.
Per ragioni organizzative, le iscrizioni sono aperte 3 mesi l’anno: Aprile, Luglio e Dicembre. Una volta eseguite le proce-
dure di iscrizione e reclutamento, sarete ricontattati direttamente dall’organizzazione per passare alla fase successiva.
 

DATI ASSOCIAZIONE

associazione proponente Studenti senza frontiere Onlus
sede Sede legale e amministrativa: via Piero Carnabuci 41 – 00139 Roma
tipo di attività Studenti Senza Frontiere Onlus è un’organizzazione umanitaria, rivolta principalmente agli stu-
denti, che opera allo scopo di portare istruzione e formazione nelle zone del mondo in cui il diritto allo studio non 
è garantito. Il fine ultimo è promuovere nei paesi del sud del mondo uno sviluppo endogeno attraverso la crescita 
del capitale umano nelle realtà disagiate. In collaborazione con Università e realtà in via di sviluppo, promuoviamo 
iniziative di formazione campagne di sensibilizzazione e progetti volti al miglioramento delle condizioni di vita, e al 
ranggiungimento dell’autonomia economica delle popolazioni disagiate. La nostra principale risorsa sono i giovani, gli 
studenti, gli universitari che sono chiamati, rispondendo all’intimo desiderio di aiutare chi ha più bisogno, a mettersi 
in gioco attraverso il loro volontariato. Le aree chiave di intervento dell’organizzazione sono: Health Care, Education 
& Training, Economic Development
sito internet http://www.studentisenzafrontiere.it/intertraining/
referente per le attività di volontariato Gabriele Zuccaro – tel. 389. 9835556
email: studentisenzafrontiere@live.it

www.studentisenzafrontiere.it/about/iscrizion
www.studentisenzafrontiere.it/wp-login.php
http://www.studentisenzafrontiere.it/about/iscrizione/
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Campi di volontariato in Mali e Senegal
UnAltroMondo ONLUS

I nostri campi permettono di sentirsi utili alla comunità locale, avere scambi culturali e umani, rafforzare lo spirito di 
gruppo e le qualità positive di ognuno, e conoscere da vicino i progetti di cooperazione di UnAltroMondo Onlus in 
Mali e Senegal

Dove si svolgerà 
Nella capitale del Mali, Bamako e nella capitale del Senegal, Dakar

Attività richieste 
Son previste varie attività in base alle competenze e al livello di conoscenza del francese (è possibile partecipare anche 
se non si conosce la lingua francese): animazione con bambini dai 4 ai 15 anni, attività sportive, semplici attività ludi-
co-didattiche, messa in scena di spettacoli e fiabe, laboratori, corsi di inglese e attività di sensibilizzazione alla lettura.

Periodo 
due settimane circa in agosto

Età dei partecipanti 
dai 18 anni in su

Formazione pre partenza 
Sono previsti tre incontri di formazione comuni ai due paesi e successivamente alcuni incontri specifici di preparazio-
ne con i volontari che confermeranno la partenza.

Costi 
Viaggi aerei, visti, vaccinazioni, assicurazione sanitaria, quota campo per vitto e alloggio in loco.

Iscrizioni 
è necessario mandare una scheda di iscrizione compilata scaricabile dal sito www.unaltromondo.it alla mail campi@
unaltromondo.it e partecipare al primo incontro di presentazione dei campi estivi.

DATI ASSOCIAZIONE

associazione proponente UnAltroMondo ONLUS
sede via Risorgimento 300 Sesto San Giovanni - Milano
tipo di attività Sostegno e sviluppo di progetti di cooperazione internazionale nel campo dell’educazione e della 
salute in Mali e Senegal( sostegni a distanza , costruzione e ristrutturazione di scuole, formazione professionale, mi-
crocredito ecc)
sito internet http://www.unaltromondo.it
referente per le attività di volontariato Eleonora Scabbia – tel. 340. 2347207
email: campi@unaltromondo.it
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Campo ambientale in Francia
YAP - Youth Action for Peace - Italia

Le attività principali che svolgeranno i volontari sono di tipo manuale e ambientale. I campi di questo tipo si organiz-
zano a Aurillac dal 2001. In collaborazione con i centri giovanili della città i volontari internazionali fanno conoscenza 
del posto insieme ai giovani locali. Quest’anno il progetto si focalizza sulla pulizia delle rive del fiume Jordanne che 
scende dalle Montagne Cantal e attraversano tutta la città. I volontari puliranno le sponde del fiume, raccogliendo la 
spazzatura e togliendo le erbacce per preservare il paesaggio naturalistico. Verranno organizzate delle attività inter-
culturali per presentare i Paesi di provenienza dei volontari internazionali per i bambini ed i giovani di Aurillac.

Dove si svolgerà 
Aurillac, Clermont-Ferrand, Francia

Attività richieste 
Since 2001, french association UNAREC has collaborated with the town of Aurillac on various environmental wor-
kcamps. We have been working for 2 years in collaboration with social centres in Aurillac to strenghen the partici-
pation of local youth in our projects. This year, the project aims at cleaning and clearing the banks of the Jordanne 
river. This rivers flows down from the Cantal Mountains near by and runs through the city. You will also organize some 
intercultural activities to present your country, your culture to the children and youth of Aurillac. Work will be mainly 
cleaning the banks of the Jordanne river, picking up the rubbish and cutting the weeds to preserve the ecological niche.

Periodo 
Dal 7 al 23 luglio 2015

Età dei partecipanti 
14-17 anni

Formazione pre partenza 
Non è prevista una formazione pre-partenza.

Costi 
30 Euro di quota associativa + 80 Euro di quota di partecipazione al progetto, le spese di viaggio e l’extra fee di 200 Euro

Iscrizioni 
Per iscriversi ad un campo di volontariato internazionale basta scegliere uno o più progetti sul database al linkwww.
yap.it/campi-di-lavoro/database-campi e inviare quanto prima: la scheda di iscrizione (VEF-Voluntary Exchange Form) 
compilata per intero (si può compilare online direttamente dal database oppure scaricare dal link: http://www.yap.it/
campi-di-lavoro/per-iscriversi/ e inviare via mail a: campi@yap.it la ricevuta del versamento della quota socio annuale 
(30 euro) e della quota campo (80 euro). Le quote versate nel caso in cui la propria candidatura non venga accettata 
e/o non ci siano progetti alternativi a cui si è interessati vengono integralmente rimborsate.
 

DATI ASSOCIAZIONE

associazione proponente YAP - Youth Action for Peace - Italia
sede via Marco Dino Rossi 12/g - 00173 Roma
tipo di attività Associazione di volontariato nazionale ed internazionale, membro dei network CCIVS - Cooordi-
nating Committee for International Voluntary Service e Alliance of European Voluntary Service Organisations. Ogni 
anno propone più di 2000 progetti di volontariato a breve, medio e lungo termine in più di 60 paesi del mondo e tanti 
progetti finanziati dal programma Erasmus+.
sito internet http://www.yap.it
referente per le attività di volontariato Manuela Portesi Lauri – tel. 06. 7210120 – email: campi@yap.it
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Campo archeologico in Spagna
YAP - Youth Action for Peace - Italia

La Rioja è la terra che, migliaia di anni fa, era piena di dinosauri. A Cornago il gruppo di volontari internazionali darà 
una mano alla scuadra di archeologi a recuperare le impronte degli dinosauri nel parco paleontologico. Le attività 
principali saranno le seguenti: pulizia di impronte di dinosauri, sistemazione delle crepe e l’impermeabilizzazione del-
le impronte, fissaggio delle pietre nell’area archeologica. Tutto il lavoro verrà svolto sotto la supervisione dei tecnici 
locali.

Dove si svolgerà 
La Rioja, 100 km da Saragozza (Spagna)

Attività richieste 
The main acitivities on the site:
Cleaning the beds of dinosaur footprints
Filling the cracks
Waterproofing
Mending and fixing loose rock fragments.
Complementary activities - leisure activities
Information about the lower part of the region of La Rioja (Rioja Baja), including geographical, economic and sociocul-
tural aspects. Trips to areas of paleontological interest and fossils.

Periodo 
Dal 1 al 15 agosto 2015

Età dei partecipanti 
18-26 anni

Formazione pre partenza 
Non è prevista una formazione pre-partenza.

Costi 
Le quote d’iscrizione (30 Euro di quota associativa + 80 Euro di quota di partecipazione al progetto) e le spese di viaggio

Iscrizioni 
Per iscriversi ad un campo di volontariato internazionale basta scegliere uno o più progetti sul database al link www.
yap.it/campi-di-lavoro/database-campi ed inviare: la scheda di iscrizione (VEF-Voluntary Exchange Form) compilata 
per intero (si può compilare online direttamente dal database oppure scaricare dal link: www.yap.it/campi-di-lavoro/
per-iscriversi/ e inviare via mail a: campi@yap.it la ricevuta del versamento della quota socio annuale (30 euro) e della 
quota campo (80 euro). Le quote versate nel caso in cui la propria candidatura non venga accettata e/o non ci siano 
progetti alternativi a cui si è interessati vengono integralmente rimborsate.
 

DATI ASSOCIAZIONE

associazione proponente YAP - Youth Action for Peace - Italia
sede via Marco Dino Rossi 12/g - 00173 Roma
tipo di attività Associazione di volontariato nazionale ed internazionale, membro dei network CCIVS - Cooordi-
nating Committee for International Voluntary Service e Alliance of European Voluntary Service Organisations. Ogni 
anno propone più di 2000 progetti di volontariato a breve, medio e lungo termine in più di 60 paesi del mondo e tanti 
progetti finanziati dal programma Erasmus+.
sito internet http://www.yap.it
referente per le attività di volontariato Manuela Portesi Lauri – tel. 06. 7210120 – email: campi@yap.it
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Campo di volontariato in Vietnam
YAP - Youth Action for Peace - Italia

Ky Quang Pagoda è un’organizzazione non profit che ospita più di 200 bambini, tra cui neonati. Alcuni bambini hanno 
vari tipi di disabilità, altri sono malati di AIDS o altre malattie. Circa 20 suore e monaci si prendono cura di loro: prepa-
rano da mangiare, organizzano i percorsi di cura e riabilitazione, danno lezioni  (ad esempio, di Braille per i bambini 
ciechi) aiutandoli a imparare a leggere e scrivere in modo da integrarsi nella comunità in futuro. I volontari internazio-
nali organizzeranno delle attività ludico-ricreative per gli orfani che vivono nel centro, aiutando da dare da mangiare 
e prendere cura dei bambini disabili. Ci saranno anche dei piccoli lavori di costruzione in pagoda.
 
Dove si svolgerà 
Ho Chi Minh, Vietnam

Attività richieste 
Ky Quang Pagoda is a charity organization where more than 200 children including newborns spend their lives. The chil-
dren are not only orphaned but also disabled, having-AIDS or suffering from fatal diseases. With their golden hearts and 
nonstop contribution, 17 mothers and monks have been devoting their time and effort to the care of the children. They 
not only take care of and guide the disabled children to practice their body to be rehabilitated physically, but also give les-
sons including Braille for the blind children to help them know to read and write in order to integrate into the community 
normally. Ky Quang Pagoda has gradually turned into a full house where the disabled children, poor orphans or beggars 
to ask for joining. The work is to organize activities for the orphans who live in a pagoda, support the monks in feeding and 
taking care of the kids, especially disabled children. Sometimes we will help with small constructions at the pagoda.
 
Periodo 
Dal 4 al 15 agosto 2015

Età dei partecipanti 
Dai 18 anni

Formazione pre partenza 
è prevista una formazione per i volontari in partenza per i progetti nei Sud del mondo (Asia, Africa, America Latina) 
con un incontro di formazione collettivo (una due giorni durante il weekend) che permette di svolgere le attività non 
formali sull’interculturalità, shock culturale e gestione dei conflitti; conoscere altri volontari in partenza per i Sud del 
mondo e condividere le aspettative, le motivazioni e le paure prima della partenza.
 
Costi 
30 Euro di quota associativa + 80 Euro di quota di partecipazione al progetto, le spese di viaggio, extra fee 185 Euro

Iscrizioni 
Per iscriversi ad un campo di volontariato internazionale basta scegliere uno o più progetti sul database al link www.
yap.it/campi-di-lavoro/database-campi/ ed inviare quanto prima: la scheda di iscrizione (VEF-Voluntary Exchange 
Form) compilata per intero (si può compilare online direttamente dal database oppure scaricare dal link: http://www.
yap.it/campi-di-lavoro/per-iscriversi/ e inviare via mail a: campi@yap.it la ricevuta del versamento della quota socio 
annuale (30 euro) e della quota campo (80 euro). Le quote versate nel caso in cui la propria candidatura non venga 
accettata e/o non ci siano progetti alternativi a cui si è interessati vengono integralmente rimborsate.

DATI ASSOCIAZIONE

associazione proponente YAP - Youth Action for Peace - Italia
sede via Marco Dino Rossi 12/g - 00173 Roma
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tipo di attività Associazione di volontariato nazionale ed internazionale, membro dei network CCIVS - Cooordi-
nating Committee for International Voluntary Service e Alliance of European Voluntary Service Organisations. Ogni 
anno propone più di 2000 progetti di volontariato a breve, medio e lungo termine in più di 60 paesi del mondo e tanti 
progetti finanziati dal programma Erasmus+.
sito internet http://www.yap.it
referente per le attività di volontariato Manuela Portesi Lauri – tel. 06. 7210120 – email: campi@yap.it

http://www.yap.it
mailto:campi%40yap.it?subject=
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Volontariato sociale all’estero
YearOut

Il volontario potrà lavorare in un orfanotrofio, in una scuola, o in un centro professionale; potrai insegnare l’inglese 
o fare lezione di sport, fare lavori manuali di ristrutturazione, organizzare il tempo libero dei bambini e dei ragazzi. 
Inoltre potrà occuparsi di salvaguardia dell’ambiente nei parchi nazionali con l’aiuto di esperti.

Dove si svolgerà 
Volontariato sociale: India, Kenya, Uganda, Tanzania, Cameroon e Albania. Volontariato ambientale: CostaRica, Namibia

Attività richieste 
lezioni di storia, inglese, geografia
workshop di arte e creatività
laboratori teatrali
progetti di sensibilizzazione sull’HIV
lezioni di lifeskills
visite alle famiglie nelle comunità in affiancamento allo staff locale
aggiornamento schede e pagelle bambini coinvolti nel progetto di sostegno a distanza
riqualificare le aule scolastiche
cura e salvaguarida dell’ambiente e delle specie animali all’interno dei parchi
 
Periodo 
Varia da 2 settimane a 3 mesi

Età dei partecipanti 
dai 18 anni in su

Costi 
Dipende dai Progetti, dai 990 euro a 1600 euro per i progetti di volontariato ambientale per un mese

Iscrizioni 
Iscriversi all’info day http://www.yearout.it/it/diventarevolontario/iscrizione.asp
Oppure fissare un appuntamento in sede a Milano
Scegliere la destinazione

DATI ASSOCIAZIONE

associazione proponente YearOut
sede via Vittoria Colonna 51 20149 Milano
tipo di attività YearOut offre ai giovani l’opportunità di fare un’esperienza di volontariato unica, seria e sicura con 
la possibilità di scegliere tra 7 destinazioni in Asia, Africa e Centro America. Il volontario potrà scegliere tra una serie 
di differenti programmi adatti a ragazzi che stanno facendo l’università, o che l’hanno conclusa, a chi sta cambiando 
lavoro ed ha un periodo libero e a tutti coloro che hanno voglia di fare un’esperienza unica.
sito internet http://www.yearout.it/it/
referente per le attività di volontariato Claudia Bombini – tel. 02. 45491504 – email: coordinamento@yearout.it
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 Vacanze alternative
in Italia

2015
Opportunità di volontariato
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		  CAMPO 	 ASSOCIAZIONE 	 DOVE
	 1	 Campi di volontariato a Lampedusa	 Ai.Bi. Associazione Amici dei Bambini	 Lampedusa
	 2	 Fatti un campo 2015	 Associazione Arci	 Lombardia, Veneto, Liguria, Toscana, Marche 		
				    Puglia, Campania, Calabria e Sicilia 
	 3	 Vacanza estiva con persone con disabilità	 Associazione Onlus “Il Delfino”	 Bibione (Venezia) 
	 4	 Trekking e Conflitto 	 Casa per la Pace Milano	 Ostello del Montebarro (Lecco) 
	 5	 Campogiovani 2015	 Croce Rossa Italiana	 38 campi organizzati in tutta Italia
			   Comitato Provinciale di Milano
	 6	 Campi di aggregazione estiva	 Fondazione Mission Bambini	 Catania (Librino), Milano (Via Farini), 
		  rivolti ai minori svantaggiati		  Napoli (Scampia), Torino (Spina 3)
	 7	 Campi di scavo archeologico	 Gruppo Archeologico Ambrosiano (G.A.Am.)	 Monti della Tolfa; Falerii; Farnese Rofalco; 
				    Ischia di Castro; Arlena di Castro; Allumiere
	 8	 Assistenza e animazione di un gruppo	 Gruppo Educatori Melegnanesi (GEM)	 Camerana (CN) 
		  di persone diversamente abili
	 9	 Vacanza di animazione con persone con disabilità	 Gruppo Educatori Melegnanesi (GEM)	 Cesenatico (FC) 
	 10	 Campi di lavoro e solidarietà in Italia	 Ibo Italia	 21 campi da nord a sud
	 11	 Campi Ambiente e Legalità	 Legambiente Onlus	 Riserva Naturale Orientata dei Pantani della Sicilia Sud, 	
				    Pachino (Sr); Casale di Teverolaccio, Succivo (CE); 		
				    Favignana (TP)
	 12	 Campi di volontariato ambientale per famiglie	 Legambiente Onlus	 Le Cave, Riserva Naturale Acquerino Cantagallo (Po); 	
				    Posada (Nu) Istituendo Parco Regionale di Tepilora; 		
				    Valchiavenna (SO) 
	 13	 Campi di promozione del territorio	 Legambiente onlus	 Ostuni (BR); Pollica (SA); Roma; 
				    Sernaglia della Battaglia (TV) 
	 14	 Campi di volontariato ambientale in Italia	 Legambiente onlus	 Isola d’Elba (LI); Paestum (SA); San Rossore (PI) 
	 15	 Campi di volontariato e agricoltura	 Legambiente onlus	 Arezzo; Pescomaggiore (AQ) 
	 16	 E!state Liberi 	 Libera - Associazioni , nomi e numeri	 40 campi in 13 Regione Italiane
			   contro le mafie
	 17	 Solidarietà anche in vacanza!	 Mani Tese - un impegno di giustizia	 Faenza, Verbania, Firenze e Finale Emilia
	 18	 Vacanze estiva in autogestione al mare 	 Noha onlus Associazione Nuovi Orizzonti	 Viserba frazione di Rimini 
			   Handicap
	 19	 Un estate per prendersi cura dei gatti randagi	 Organizzazione S.O.S. Randagi	 Milano
	 20	 Vacanza estiva al mare con persone con disabilità	 Servizio tempo libero di AIAS di Milano Onlus	 Caorle, presso Villaggio San Francesco (Venezia)
	 21	 Vacanza familiare con ragazzi disabili 	 Tu con Noi Aps	 Cesenatico (Forlì-Cesena) 
	 22	 Campo estivo alla Casa famiglia Lucia ed Elio	 Universitari Costruttori	 Morolo (Frosinone) 
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Campo di volontariato a Lampedusa 
Ai.Bi. Associazione Amici dei Bambini 

I campi di volontariato di Amici dei Bambini offrono la possibilità di conoscere il problema dell’abbandono, i modi per 
superarlo, operando a stretto contatto con operatori, studiosi, gente comune, beneficiari dei progetti, ragazzi ancora 
nel limbo della mancanza di relazioni. Lo facciamo sia in Italia che all’estero, perché l’abbandono è una emergenza 
umanitaria che purtroppo tocca tutti i Paesi, da quelli sviluppati e quelli in via di sviluppo.

Dove si svolgerà 
Lampedusa

Attività richieste 
Le attività sono varie, sulla base della tipologia del campo prescelto. A Lampedusa, campo maggiormente di studio e 
sensibilizzazione, attraverso il confronto e l’esperienza diretta con gli operatori e la comunità locale, arricchirete voi 
stessi, e gli altri conoscendo un mondo dentro un’isola.

Periodo 
I campi si terranno nei mesi di luglio ed agosto (prima settimana) e avranno la durata di 14 giorni

Età dei partecipanti 
La fascia di età è dai 18 in su

Formazione pre partenza 
è prevista una selezione nel mese precedente la data di partenza ed una sezione formativa dedicata paese per paese, 
attività per attività.

Costi 
Tutti i costi sono a carico del volontario e variano sulla base della destinazione.

Iscrizioni 
Per l’iscrizione occorre compilare l’apposito form disponibile alla pagina http://www.aibi.it/ita/diventa-volontario/
campi-di-volontariato/

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Ai.Bi. Associazione Amici dei Bambini
sede Mezzano di San Giuliano Milanese
attività Ong internazionale la cui mission è la lotta all’abbandono tramite progetti di cooperazione, affido, adozione 
internazionale.
sito internet http://www.aibi.it/ita/diventa-volontario/campi-di-volontariato/
referente per le attività di volontariato Alberto Pazzi – tel. 02. 98822314 – email: campi@aibi.it
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Fatti un campo 2015
Associazione Arci

I campi e i laboratori della legalità democratica sono giunti alla loro nona edizione.
Sono organizzati dall’Arci in partenariato con Cgil-Spi, Cgil, Flai in base al protocollo nazionale firmato il 06 Febbraio 
2015 e con Libera. La formazione che si realizza nei giorni delle attività diventa quindi un bagaglio prezioso da con-
dividere, esportare, contaminare. Tanti i territori coinvolti e quasi 40 campi disseminati da nord a sud, a raccontare 
un’Italia che conosce la pervasività delle mafie, della corruzione, del sopruso criminale ma anche gli strumenti per 
contrapporsi. I luoghi confiscati alle mafie divengono quindi le piattaforme dove praticare una cultura basata sul ri-
spetto delle regole ma anche della comprensione che se non vi è giustizia sociale sarà più difficile contrapporsi alla 
violenza, al ricatto, ai privilegi. L’antimafia sociale costruita dal mondo dell’associazionismo e del terzo settore ha nei 
campi e nei laboratori antimafia uno dei suoi principali cardini.

Dove si svolgerà 
Italia: Lombardia (3 campi), Veneto (1 laboratorio e 1 campo), Liguria (1 laboratorio), Toscana (2 campi), Marche (2 
campi), Puglia (2 campi), Campania (1 campo), Calabria (3 campi) e Sicilia (3 campi)

Attività richieste 
Riflessione, condivisione e confronto sulla tematica della legalità e dell’antimafia sociale (laboratori e campi)
Attività manuali si sistemazione dei terreni e dei  beni confiscati alla mafia (campi)
Alcune settimane o alcuni campi o laboratori possono essere riservati a: minorenni, singoli maggiorenni, gruppi e 
famiglie.  

Periodo 
da aprile a settembre (ogni campo o laboratorio dura in media da 7 a 10 giorni)

Età dei partecipanti 
campi minorenni: dai 14 anni, campi singoli: dai 18 anni

Iscrizioni 
Bisogna scaricare la scheda d’iscrizione disponibile sul sito www.arci.it e inviarla a campidellalegalita@arci.it.

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

Associazione proponente Associazione Arci
sede via dei Monti di Pietralata, 16 - 00157 - Roma
Tipo di attività Arci è un’associazione nazionale di promozione sociale. 
L’associazione fonda le sue radici nella storia del mutualismo e del solidarismo italiano e rappresenta la continuità 
storica e politica con l’Arci fondata a Firenze il 26 maggio 1957.
Essa si riconosce nei valori democratici nati dalla lotta di liberazione contro il nazifascismo, valori che trovano piena 
affermazione nella Costituzione repubblicana. Arci si richiama, inoltre, alla Dichiarazione universale dei diritti dell’uo-
mo ed alla Convenzione internazionale sui diritti dell’infanzia dell’ONU ed opera in contesti locali, nazionali e interna-
zionali per l’affermazione degli stessi; partecipa alla costruzione dell’Europa delle cittadine e dei cittadini.
Sito internet http://www.arci.it/
riferimenti tel. 06 416091 – email: campidellalegalita@arci.it
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Vacanza estiva con persone con disabilità
Associazione Onlus “Il Delfino”

L’Associazione Il Delfino ha come scopo principale la gestione del tempo libero di persone disabili.
Ogni anno organizza una vacanza estiva, della durata di due settimane (nel mese di agosto), presso una località ma-
rittima. In generale le attività proposte durante la vacanza sono: spiaggia, passeggiate in pineta o in città, escursioni, 
giochi insieme e serate animate. I volontari che partecipano alla vacanza sono divisi in due turni (prima e seconda 
settimana).

Dove si svolgerà 
Bibione (Venezia) - Italia

Attività richieste 
Le attività proposta durante la vacanza sono: spiaggia, passeggiate in pineta o in città, escursioni, giochi insieme e 
serate animate.

Periodo 
2 - 16 agosto 2015

Età dei partecipanti 
da 18 a 35 anni

Costi 
è prevista un’offerta per la vacanza

Iscrizioni 
Contattare l’Associazione all’indirizzo e-mail: il_delfino@alice.it – cell. presidente: 3471084027

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Associazione Onlus “Il Delfino”
sede via Dante 18 - 20010 Vanzago (Mi)
tipo di attività  L’Associazione Il Delfino ha come scopo principale la gestione del tempo libero di persone disabi-
li. I volontari in quest’ottica si offrono per organizzare momenti di svago durante tutto l’anno, che culminano con la 
vacanza estiva. Tutte le attività svolte si avvalgono della disponibilità e delle capacità messe in campo dagli Associati, 
ma non escludono la possibilità di chiamare in causa, quando ritenuto necessario, professionisti in grado di garantire 
l’alto livello di bellezza ed efficacia che l’Associazione intende raggiungere in ogni sua espressione (ad esempio, per la 
gestione dei laboratori teatrali che portano allo spettacolo di fine anno).
sito internet www.associazioneildelfino.org/index.php
referente per le attività di volontariato Paola Bargigia (presidente) – tel. 347.1084027
email: il_delfino@alice.it
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Trekking e Conflitto 

Casa per la Pace Milano

Campo estivo di formazione sulla gestione nonviolenta dei conflitti interculturali (pregiudizi, stereotipi, diversità, di-
scriminazione, inclusione sociale...).

Dove si svolgerà 
Ostello del Montebarro (Lecco) con vista sul lago di Como

Attività richieste 
Il volontario si ocuperà dell’organizazzione, cucina, e altro.

Periodo 
Da venerdì 24 a domenica 26 luglio

Età dei partecipanti 
Dai 18 anni in su

Formazione pre partenza 
è gradita una visita di conoscenza dell’associazione nella sede di Corvetto a Milano per conoscere e vedere le attività.

Costi 
Costo del bilietto ferroviario a Lecco

Iscrizioni 
Contattare il numero telefonico 366. 1591748

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Casa per la Pace Milano
sede via Marco D’Agrate 11 - 20139 Milano
tipo di attività Dal 2001 Casa per la Pace lavora sulla nonviolenza, il disarmo,i diritti umani, l’intercultura, la gestio-
ne positiva dei conflitti e la giustizia sociale.
sito internet http://www.casaperlapacemilano.it/it
referente per le attività di volontariato Mercedes Mas – tel. 366. 1591748
email: info@casaperlapacemilano.it
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Campogiovani 2015
Croce Rossa Italiana - Comitato Provinciale di Milano

I partecipanti avranno la possibilità di passare una vacanza in uno dei 38 campi organizzati da Croce Rossa Italiana 
in tutta Italia. Durante i 7 giorni verranno alternate attività per conoscere dell’associazione con attività ludiche per 
conoscere la realtà ospitante.

Dove si svolgerà 
38 campi organizzati in tutta Italia

Periodo 
Luglio e agosto 2015 - durata di ogni campo: 7 giorni

Età dei partecipanti 
14 - 20 anni

Costi 
Solo i costi di viaggio per raggiungere le strutture. Vitto, alloggio e uscite sono a carico dell’organizzazione

Iscrizioni 
Modalità di iscrizione sul sito www.campogiovani.it
 

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

Associazione proponente Croce Rossa Italiana - Comitato Provinciale di Milano
sede Via M. Pucci, 7 - 20145 Milano
Sito internet http://www.campogiovani.it - www.cri.it 
Referente per le attività di volontariato Matteo Camporeale – tel. 320. 1805957
email: matteo.camporeale@crimilano.it
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Campi di aggregazione estiva 
rivolti ai minori svantaggiati

Fondazione Mission Bambini

La proposta dei Campi Estivi si pone i seguenti obiettivi: 
• fornire un sostegno ad alcune organizzazioni impegnate in attività di aggregazione nei periodi estivi, durante i quali 

i bambini e ragazzi non frequentano la scuola e si rileva un bisogno maggiore di volontari e figure educative;
• portare elementi di novità e di apertura verso il mondo esterno a bambini e ragazzi che vivono in contesti emarginati 

e caratterizzati da una forte carenza culturale;
• promuovere una cultura dell’accoglienza e della vicinanza in situazioni di particolare fragilità sociale ed economica; 
• favorire lo scambio interculturale, inteso come confronto tra persone con vissuti differenti e provenienti da diverse 

regioni d’Italia e del mondo.
 
Dove si svolgerà 
Catania (Librino), Milano (Via Farini), Napoli (Scampia), Torino (Spina 3)

Attività richieste 
Attività ludico-ricreative e supporto generale alle attività. I volontari saranno inseriti nei singoli contesti a sostegno 
degli educatori/animatori del centro

Periodo 
Catania (16-24 luglio), Milano (13-18 luglio) , Napoli (2-14 agosto), Torino (26 luglio-2 agosto e 30 agosto-4 settembre)

Età dei partecipanti 
Maggiorenni

Formazione pre partenza 
è previsto un incontro presso la sede della Fondazione Mission Bambini il 20 giugno 2015.

Costi 
Costi del viaggio + contributi giornalieri per vitto e alloggio (da 10,00 a 20,00 Euro a seconda del campo).

Iscrizioni 
Compilazione della form on-line al link: www.missionbambini.org/diventa-volontario selezionando l’opzione “Campi 
Estivi in Italia” a cui farà seguito un contatto di approfondimento.

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Fondazione Mission Bambini
sede via Ronchi, 17 - 20134 Milano
tipo di attività Mission Bambini è una fondazione italiana nata nel 2000 con il nome di “aiutare i bambini”, ha lo 
scopo di dare un aiuto concreto ai bambini poveri, ammalati, senza istruzione o che hanno subito violenze fisiche e 
morali. Sostiene in Italia e nel mondo progetti di accoglienza, assistenza sanitaria, sicurezza alimentare ed educazione.
sito internet http://www.missionbambini.org
referente per le attività di volontariato Moreno Lipari – tel. 02. 2100241
email: moreno.lipari@missionbambini.org
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Campi di scavo archeologico
Gruppo Archeologico Ambrosiano (G.A.Am.)

Vivi in prima persona l’emozione di uno scavo archeologico professionale, ma alla portata di tutti. Partecipa all’unico 
stage internazionale d’archeologia che ti permette di divertirti, socializzare e imparare il mestiere dell’archeologo, 
guidato sul campo da archeologi esperti e insieme a tanti volontari di tutte le età e provenienti da tutto il mondo.
Da 50 anni offriamo questa opportunità, nell’ambito di progetti autorizzati e concordati con le Soprintendenze per 
i Beni Archeologici competenti per territorio. Le cucine sono gestite da personale esterno. Il costo di partecipazione 
comprende vitto (colazione, pranzo (al sacco), cena), alloggio (camere multiple), lezioni di formazione, assicurazione 
RC e infortuni.

Dove si svolgerà 
Monti della Tolfa; Falerii; Farnese Rofalco; Ischia di Castro; Arlena di Castro; Allumiere. Italia

Attività richieste 
L’attività è adatta a chiunque, senza necessità di aver fatto esperienze e/o studi specifici. Durante il campo sarai co-
ordinato da esperti e potrai seguire in prima persona i reperti archeologici dalla scoperta (attività di ricognizione e 
di scavo) alla catalogazione, passando per la ripulitura. Lezioni frontali e visite guidate ti aiuteranno ad inquadrare il 
contesto e a recuperare la memoria storica dei luoghi degli scavi. I cantieri di scavo spaziano dalla Protostoria, all’E-
trusco, al Romano, al Medievale, sino al Rinascimento. Si vive in un ambiente semplice (agriturismi o similari), allegro 
e coinvolgente!

Periodo 
A seconda del campo scelto, varia dal 28 giugno al 31 agosto (vedi dettaglio dei periodi sul sito)

Età dei partecipanti 
Campi junior: dagli 8 ai 14 anni. Campi senior: dai 15 anni agli …over 80

Costi 
A seconda del campo scelto variano da 355 a 395 € per due settimane, o da 245 a 275 € per una settimana (vedi det-
tagli sul sito)

Iscrizioni 
Scrivere a: infogaam@archeoambrosiano.org indicando nome, cognome, età, numero di cellulare (se minorenni, an-
che di un genitore) ed eventuale campo e periodo scelto.
Serviranno: certificato medico di sana e robusta costituzione emesso dal medico di famiglia; vaccinazione antitetanica 
(da fare presso ASL); due foto tessera. Acconto di 100 o 150 € a seconda del campo prescelto.

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Gruppo Archeologico Ambrosiano (G.A.Am.)
sede presso Casa delle Associazioni e del Volontariato - via Marsala 8 - 20121 Milano
tipo di attività Il Gruppo Archeologico Ambrosiano (G.A.Am.) è una associazione di volontariato sorta nel 2004 
con sede a Milano e fa parte dei Gruppi Archeologici d’Italia (sede a Roma) ed è attivo nella ricerca, tutela e valorizza-
zione del patrimonio storico-archeologico-culturale, in accordo con le Soprintendenze Archeologiche. Oltre alla sede 
di via Marsala 8 dove organizziamo conferenze, incontri, eventi, ecc., durante l’anno ci riuniamo regolarmente il terzo 
giovedì di ogni mese dalle 18 alle 20 presso “ChiAmaMilano” in via Laghetto 2 - Milano. Gli incontri sono aperti a tutti.
sito internet http://www.archeoambrosiano.org
referente per le attività di volontariato Walter Accialini – tel. 348. 7112516
email: infogaam@archeoambrosiano.org
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Assistenza e animazione di un gruppo 
di persone diversamente abili

Gruppo Educatori Melegnanesi (GEM)

A ciascun volontario è chiesto di assistere (da solo o in coppia, in base alle necessità) un utente specifico, aiutandolo 
nei suoi bisogni personali quotidiani e di collaborare con il resto del gruppo per la riuscita di una vacanza il più possi-
bile divertente e stimolante per gli utenti, ma anche per i volontari stessi. Questo comporta l’organizzazione di attività 
di animazione di vario tipo, nonché la gestione della struttura.

Dove si svolgerà 
Camerana (CN) - Italia

Attività richieste 
La vacanza si terrà in una struttura autogestita dal gruppo. Il gruppo si compone di un numero tendenzialmente pa-
ritario di utenti e volontari, che varia in base alle disponibilità.
Gli utenti sono persone diversamente abili, di età compresa tra i 20 ed i 50 anni.
Il soggiorno durerà due settimane ma è possibile dare la disponibilità per una sola. In quel caso, il volontario dovrà 
tuttavia raggiungere la località con mezzi propri.
Non sono richiesti particolari requisiti o competenze, al di fuori della voglia di fare e mettersi in gioco, nonché la con-
divisione dello spirito dell’Associazione. Nelle settimane che precedono la vacanza si terranno comunque degli incon-
tri organizzativi, in cui sarà possibile apprendere una formazione basilare dai volontari più esperti; in caso si renda 
necessario, potranno essere organizzati anche degli incontri di formazione specifici.
Per maggiori informazioni, è possibile contattare l’Associazione, chiedendo di Chiara o Violetta.

Periodo 
26 luglio - 8 agosto 2015

Età dei partecipanti 
Dai 18 ai 30 anni

Costi 
Quota partecipativa, inclusiva di assicurazione, di 100 euro

Iscrizioni 
Prendendo contatti con l’Associazione via e-mail oppure telefonicamente. Se possibile, è preferibile fissare un incon-
tro con il referente.

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Gruppo Educatori Melegnanesi (GEM)
sede Melegnano (MI)
tipo di attività Il “campo G.E.M.” non vuole essere una vacanza di puro assistenzialismo per persone disabili; da 
sempre il nostro gruppo cerca di offrire un periodo di vacanza in un clima gioioso e allegro, organizzando attività di 
animazione per persone con disabilità fisica, psichica, psicofisica.
Il nostro scopo è quello di aiutare le persone disabili a fare ciò che desiderano, animare le loro vacanze con attività di 
vario genere, sempre nel rispetto delle singole possibilità e, da ultimo ma non meno importante, creare un gruppo di 
amici con i quali riuscire a superare situazioni non sempre facili, nonché un clima di complicità che appiani la diver-
sità e che valorizzi le potenzialità individuali. Anche quest’anno, come di consueto, la nostra Associazione organizza 
due soggiorni estivi, uno al mare ed uno in montagna, rivolti agli utenti diversamente abili, attraverso i quali intende 
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offrire un periodo di sollievo sia alla persona in questione che alle persone che lo hanno in carico.
sito internet http://www.associazionegem.org
pagina Facebook http://www.facebook.com/gem.gruppoeducatorimelegnanesi
referente per le attività di volontariato Chiara Ajelli – tel. 333. 9867599 (Associazione)
email: associazionegem@gmail.com

http://www.associazionegem.org
http://www.facebook.com/gem.gruppoeducatorimelegnanesi
mailto:associazionegem%40gmail.com?subject=
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Vacanza di animazione 
con persone con disabilità

Gruppo Educatori Melegnanesi (GEM)

Il volontario dovrà assistere un utente specifico nelle sue necessità personali quotidiane e collaborare con il resto del 
gruppo per la riuscita di una vacanza il più possibile piacevole per gli utenti ma anche per i volontari.
L’obiettivo dell’associazione e del soggiorno stesso, infatti, è quello di realizzare attività che possano coinvolgere e sti-
molare gli utenti coerentemente con le loro capacità, i loro interessi ed il loro carattere, aiutandoli dove non riescono 
da soli ma, per il resto, cercando semplicemente di divertirsi tutti assieme e godersi una bella vacanza, che lascerà 
senza dubbio il segno!

Dove si svolgerà 
Cesenatico (FC) - Italia

Attività richieste 
Il gruppo sarà composto da 25 persone, indicativamente 13 utenti e 12 volontari. Gli utenti sono di ambo i sessi ed 
hanno un’età che va dai 20 ai 50 anni.
La vacanza si svolgerà in una struttura balneare a pensione completa e prevederà attività di vario tipo: da quelle in 
spiaggia, a gite, giochi e animazione.
Il soggiorno dura due settimane, ma è possibile dare la disponibilità anche per una sola, eventualmente. In quel caso, 
tuttavia, il volontario dovrà raggiungere la località con mezzi propri.
Ai volontari non chiediamo competenze o requisiti specifici, al di fuori della voglia di mettersi in gioco e condividere lo 
spirito del GEM. In ogni caso, nei mesi che precedono la vacanza si terranno degli incontri organizzativi in cui sarà pos-
sibile ricevere la formazione di base dai volontari più esperti e, in base alle necessità, potranno organizzarsi anche in-
contri formativi specifici. Per maggiori informazioni è possibile contattare l’Associazione, chiedendo di Marco o di Giulia.

Periodo 
10-23 agosto 2015

Età dei partecipanti 
Dai 18 ai 40 anni

Costi 
Quota partecipativa, inclusiva di assicurazione, di 100 euro

Iscrizioni 
Contattando l’associazione via e-mail oppure telefonicamente. Se possibile, è preferibile fissare un incontro con il 
referente.

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Gruppo Educatori Melegnanesi (GEM)
sede Melegnano (MI)
tipo di attività Il “campo G.E.M.” non vuole essere una vacanza di puro assistenzialismo per persone disabili; da 
sempre il nostro gruppo cerca di offrire un periodo di vacanza in un clima gioioso e allegro, organizzando attività di 
animazione per persone con disabilità fisica, psichica, psicofisica. Il nostro scopo è quello di aiutare le persone disabili 
a fare ciò che desiderano, animare le loro vacanze con attività di vario genere, sempre nel rispetto delle singole pos-
sibilità e, da ultimo ma non meno importante, creare un gruppo di amici con i quali riuscire a superare situazioni non 
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sempre facili, nonché un clima di complicità che appiani la diversità e che valorizzi le potenzialità individuali. Anche 
quest’anno, come di consueto, la nostra Associazione organizza due soggiorni estivi, uno al mare ed uno in montagna, 
rivolti agli utenti diversamente abili, attraverso i quali intende offrire un periodo di sollievo sia alla persona in questio-
ne che alle persone che lo hanno in carico.
sito internet http://www.associazionegem.org
pagina Facebook http://www.facebook.com/gem.gruppoeducatorimelegnanesi
referente per le attività di volontariato Marco Girondelli – tel. 333. 9867599 (Associazione)
email: associazionegem@gmail.com

http://www.associazionegem.org
http://www.facebook.com/gem.gruppoeducatorimelegnanesi
mailto:associazionegem%40gmail.com?subject=
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Campi di lavoro e solidarietà in Italia
IBO Italia

Sostegno concreto a realtà sociali e comunità locali, impegno collettivo, formazione, conoscenza, confronto, scoperta, 
amicizia e divertimento. Un campo di lavoro e solidarietà rappresenta sicuramente il primo passo per affacciarsi al mondo 
del volontariato e della cooperazione internazionale, ma è anche un’occasione per allargare i propri orizzonti quotidiani.

Dove si svolgerà 
21 campi da nord a sud

Attività richieste 
• ristrutturazione e manutenzione immobili 
• agricole (raccolta uva e olive, ristrutturazione muri a secco, piantumazione)
• animazione/ludico-ricreative 
• pulizia e altri lavori manuali a seconda delle esigenze

Periodo 
da giugno a ottobre a seconda dei campi

Età dei partecipanti 
campi normali: dai 18 anni; campi per adolescenti: dai 14 ai 17 anni; campi senior: dai 45 anni

Formazione pre partenza 
Prevista con modalità diverse a seconda del campo scelto.

Costi 
150 euro (costi dell’assicurazione e parte delle spese di segreteria) + 10 euro (tessera associativa)

Iscrizioni 
1. L’iscrizione on-line è accessibile direttamente dalla pagina dei campi di lavoro, una volta fatta la scelta del campo e 

del turno. All’apparire della scheda di iscrizione, compilare con i propri dati il modulo e inviare con l’apposito tasto. 
In questo modo avete concluso la vostra pre-iscrizione che non è vincolante in alcun modo.

2. Sarete contattati dopo pochi giorni per un breve colloquio telefonico, una conferma telefonica dell’iscrizione e ulte-
riori informazioni rispetto al progetto scelto.

3. Successivamente vi verrà inviato a casa il contratto di iscrizione, la scheda informativa del campo scelto con tutti i 
dettagli ed i contatti dei responsabili sul luogo ed il bollettino postale per il pagamento della quota campo.

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

Associazione proponente IBO Italia
sede via Montebello 46/a - 44121 Ferrara
Tipo di attività Le attività di Cooperazione Internazionale sono finalizzate a: sensibilizzare le famiglie sull’impor-
tanza del percorso scolastico dei figli; creare strutture di accoglienza per soddisfare i bisogni primari e facilitare la 
frequenza scolastica; dare formazione e sostegno agli insegnati; favorire l’occupazione locale attraverso corsi di for-
mazione e avviamento al lavoro.
Le attività di Solidarietà Responsabile-Volontariato sono finalizzate a: proporre e favorire la partecipazione ad espe-
rienze di volontariato di medio e lungo termine; sensibilizzare e coinvolgere i cittadini nella lotta contro la povertà e 
gli squilibri economici e sociali; costituire una rete di gruppi di volontariato locale.
Sito internet http://www.iboitalia.org/it/
Referente per le attività di volontariato Sabina Marchetti – tel. 0532. 243279 – 247396
email: info@iboitalia.org
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Campi Ambiente e Legalità
Legambiente Onlus

Monitoraggio e mappatura discariche abusive sul territorio di Pachino e Portopalo (e Noto), ripristino ambientale re-
lativamente ai rifiuti di lavorazione agricola e serricola (sensibilizzazione).

Dove si svolgerà 
Riserva Naturale Orientata dei Pantani della Sicilia Sud, Pachino (Sr); Casale di Teverolaccio, Succivo (CE); Favignana 
(TP)- Italia

Attività richieste 
I campi Ambiente e Legalità si contraddistinguono per attività di pulizia ambientale, monitoraggio degli scarichi abu-
sivi e dei rifiuti agricoli abbandonati e nella riqualificazione di queste aree.  Sono anche previste attività di sensibi-
lizzazione alla salvaguardia del bene comune e della bellezza. Inoltre lavorare insieme, vivere insieme un campo, con 
l’obbiettivo di ripulire una spiaggia o un sentiero, crea anche un legame affettivo con quel luogo, rendendo il progetto 
un sogno che proseguirà anche al rientro del volontario a casa.

Periodo 
Pachino: 20-30 agosto; Succivo 17-26 luglio; Favignana 24-30 agosto

Età dei partecipanti 
18-99 anni

Costi 
200/250 Euro + tessera 2015

Iscrizioni 
Per iscriversi al campo basta seguire le indicazioni presenti sul sito di Legambiente alla pagina www.legambiente.it/
legambiente/cerca-il-tuo-campo

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Legambiente Onlus
sede via Salaria 403, Roma
tipo di attività Legambiente è nata nel 1980, erede dei primi nuclei ecologisti e del movimento antinucleare che si 
sviluppò in Italia e in tutto il mondo occidentale nella seconda metà degli anni ’70.
Tratto distintivo dell’associazione è stato fin dall’inizio l’ambientalismo scientifico, ovvero la scelta di fondare ogni pro-
getto in difesa dell’ambiente su una solida base di dati scientifici, uno strumento con cui è possibile indicare percorsi 
alternativi concreti e realizzabili. L’approccio scientifico, unito a un costante lavoro di informazione, sensibilizzazione e 
coinvolgimento dei cittadini, ha garantito il profondo radicamento di Legambiente nella società fino a farne l’organizza-
zione ambientalista con la diffusione più capillare sul territorio: oltre 115.000 tra soci e sostenitori, 1.000 gruppi locali, 
30.000 classi che partecipano a programmi di educazione ambientale, più di 3.000 giovani che ogni anno partecipano 
ai nostri campi di volontariato, oltre 60 aree naturali gestite direttamente o in collaborazione con altre realtà locali.
Legambiente è un’associazione senza fini di lucro, le attività che organizziamo sono frutto dell’impegno volontario di 
migliaia di cittadini che con tenacia, fantasia e creatività si impegnano per tenere alta l’attenzione sulle emergenze 
ambientali del Paese.
sito internet http://www.legambiente.it/legambiente/campi-di-volontariato
referente per le attività di volontariato Luca Gallerano – tel. 06. 86268323/4/5/6
email: volontariato@legambiente.it
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Campi di volontariato ambientale per famiglie
Legambiente onlus

Volontariato ambientale per le famiglie. Sensibilizzazione alla difesa dell’ambiente di una categoria particolare, quella 
composta dalle famiglie con bambini fino ai 14 anni, stimolando una partecipazione attiva nel rispetto per l’ambiente.
 
Dove si svolgerà
Le Cave, Riserva Naturale Acquerino Cantagallo (Po); Posada (Nu) Istituendo Parco Regionale di Tepilora; Valchiaven-
na (SO) - Italia

Attività richieste
Nel corso dei campi famiglia i volontari saranno impegnati nella pulizia delle aree verdi, pulitura di tratti di sentieri/ 
spiagge, piccoli lavoretti di manutenzione degli interni ed esterni dell’alloggio.
Saranno previsti laboratori per progettare e costruire giochi sfruttando materiale di riciclo e materiale raccolto nell’a-
rea del campo. I giochi costruiti verranno utilizzati nelle attività di educazione ambientale che coinvolgono i bambini 
che verranno a visitare con le scuole il rifugio nei mesi successivi.
 
Periodo 
Le Cave: 2-7 aprile. Posada: 26 giugno-5 luglio. Valchiavenna: 17-22 luglio/7 4. 28/7-6/8

Età dei partecipanti 
Adulti maggiorenni con bambini dai 4-14 anni

Costi
Il contributo varia a seconda del numero del nucleo famigliare. Per informazioni 06. 86268323

Iscrizioni
Per iscriversi seguire le indicazioni presenti sul sito di Legambiente alla pagina www.legambiente.it/legambiente/
cerca-il-tuo-campo

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Legambiente onlus
sede via Salaria 403 - Roma
tipo di attività Legambiente è nata nel 1980, erede dei primi nuclei ecologisti e del movimento antinucleare che si 
sviluppò in Italia e in tutto il mondo occidentale nella seconda metà degli anni ’70.
Tratto distintivo dell’associazione è stato fin dall’inizio l’ambientalismo scientifico, ovvero la scelta di fondare ogni pro-
getto in difesa dell’ambiente su una solida base di dati scientifici, uno strumento con cui è possibile indicare percorsi 
alternativi concreti e realizzabili. L’approccio scientifico, unito a un costante lavoro di informazione, sensibilizzazione e 
coinvolgimento dei cittadini, ha garantito il profondo radicamento di Legambiente nella società fino a farne l’organizza-
zione ambientalista con la diffusione più capillare sul territorio: oltre 115.000 tra soci e sostenitori, 1.000 gruppi locali, 
30.000 classi che partecipano a programmi di educazione ambientale, più di 3.000 giovani che ogni anno partecipano 
ai nostri campi di volontariato, oltre 60 aree naturali gestite direttamente o in collaborazione con altre realtà locali.
Legambiente è un’associazione senza fini di lucro, le attività che organizziamo sono frutto dell’impegno volontario di 
migliaia di cittadini che con tenacia, fantasia e creatività si impegnano per tenere alta l’attenzione sulle emergenze 
ambientali del Paese.
sito internet http://www.legambiente.it/legambiente/campi-di-volontariato
referente per le attività di volontariato Giorgia Chiocchini – tel. 06. 86268323/4/5/6
email: volontariato@legambiente.it
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Campi di promozione del territorio
Legambiente onlus

Tra gli obiettivi di questi campi il monitoraggio ambientale del territorio, in particolare di quelli a rischio di incendio, 
come dune costiere e boschi (pinete e leccete).
Sensibilizzazione dei turisti e della popolazione locale sulle problematiche di rischio ambientale e difesa del territorio.

Dove si svolgerà 
Ostuni (BR); Pollica (SA); Roma; Sernaglia della Battaglia (TV) - Italia

Attività richieste 
Antincendio boschivo - Monitoraggio territorio - Sentieristica/cartellonistica - Pulizia e rimozione dei rifiuti - Arredo 
urbano - Attività didattiche - Organizzazione eventi.

Periodo 
Ostuni: 1-10 agosto. Pollica: 21-30 luglio. Roma: 1-10 agosto. Sernaglia della Battaglia: 3-13 agosto

Età dei partecipanti 
18-99 anni

Costi 
200/250 Euro + tessera 2015

Iscrizioni 
Per iscriversi seguire le indicazioni presenti sul sito di Legambiente alla pagina www.legambiente.it/legambiente/
cerca-il-tuo-campo

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Legambiente onlus
sede via Salaria 403 - Roma
tipo di attività Legambiente è nata nel 1980, erede dei primi nuclei ecologisti e del movimento antinucleare che si 
sviluppò in Italia e in tutto il mondo occidentale nella seconda metà degli anni ’70.
Tratto distintivo dell’associazione è stato fin dall’inizio l’ambientalismo scientifico, ovvero la scelta di fondare ogni pro-
getto in difesa dell’ambiente su una solida base di dati scientifici, uno strumento con cui è possibile indicare percorsi 
alternativi concreti e realizzabili. L’approccio scientifico, unito a un costante lavoro di informazione, sensibilizzazione e 
coinvolgimento dei cittadini, ha garantito il profondo radicamento di Legambiente nella società fino a farne l’organizza-
zione ambientalista con la diffusione più capillare sul territorio: oltre 115.000 tra soci e sostenitori, 1.000 gruppi locali, 
30.000 classi che partecipano a programmi di educazione ambientale, più di 3.000 giovani che ogni anno partecipano 
ai nostri campi di volontariato, oltre 60 aree naturali gestite direttamente o in collaborazione con altre realtà locali.
Legambiente è un’associazione senza fini di lucro, le attività che organizziamo sono frutto dell’impegno volontario di 
migliaia di cittadini che con tenacia, fantasia e creatività si impegnano per tenere alta l’attenzione sulle emergenze 
ambientali del Paese.
sito internet http://www.legambiente.it/legambiente/campi-di-volontariato
referente per le attività di volontariato Luca Gallerano – tel. 06. 86268323/4/5/6
email: volontariato@legambiente.it
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Campi di volontariato ambientale in Italia
Legambiente onlus

Attività di tutela ambientale e di sensibilizzazione naturalistica.
 
Dove si svolgerà 
Isola d’Elba (LI); Paestum (SA); San Rossore (PI) - Italia

Attività richieste 
Pulizia e rimozione dei rifiuti - Sensibilizzazione e animazione sociale - Informazione alla cittadinanza - Sorveglianza, 
monitoraggio naturalistico - Sentieristica/cartellonistica - Monitoraggio dei turisti - Ripristino archeologico e ambien-
tale.
 
Periodo 
Isola d’Elba: 13-22 luglio; 31 luglio-9 agosto; 14-23 agosto; 31 agosto-9 settembre. Paestum: 11-21 luglio; 25 luglio-3 
agosto; 7-17 agosto; 24-30 agosto. San Rossore: 20 luglio-1 agosto; 10-22 agosto.

Età dei partecipanti 
18-99 anni

Costi 
250 Euro + tessera

Iscrizioni 
Per iscriversi seguire le indicazioni presenti sul sito di Legambiente alla pagina www.legambiente.it/legambiente/
cerca-il-tuo-campo

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

Associazione proponente Legambiente onlus
sede via Salaria 403 - Roma
Tipo di attività Legambiente è nata nel 1980, erede dei primi nuclei ecologisti e del movimento antinucleare che si 
sviluppò in Italia e in tutto il mondo occidentale nella seconda metà degli anni ’70.
Tratto distintivo dell’associazione è stato fin dall’inizio l’ambientalismo scientifico, ovvero la scelta di fondare ogni pro-
getto in difesa dell’ambiente su una solida base di dati scientifici, uno strumento con cui è possibile indicare percorsi 
alternativi concreti e realizzabili. L’approccio scientifico, unito a un costante lavoro di informazione, sensibilizzazione e 
coinvolgimento dei cittadini, ha garantito il profondo radicamento di Legambiente nella società fino a farne l’organizza-
zione ambientalista con la diffusione più capillare sul territorio: oltre 115.000 tra soci e sostenitori, 1.000 gruppi locali, 
30.000 classi che partecipano a programmi di educazione ambientale, più di 3.000 giovani che ogni anno partecipano 
ai nostri campi di volontariato, oltre 60 aree naturali gestite direttamente o in collaborazione con altre realtà locali.
Legambiente è un’associazione senza fini di lucro, le attività che organizziamo sono frutto dell’impegno volontario di 
migliaia di cittadini che con tenacia, fantasia e creatività si impegnano per tenere alta l’attenzione sulle emergenze 
ambientali del Paese.
Sito internet http://www.legambiente.it/legambiente/campi-di-volontariato
Referente per le attività di volontariato Luca Gallerano – tel. 06. 86268323/4/5/6
email: volontariato@legambiente.it
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Campi di volontariato e agricoltura
Legambiente onlus

I campi volontariato e agricoltura si occupano di agricoltura urbana e di lavori di coltivazione in campagna, ma anche 
di sensibilizzazione sui temi dell’agricoltura sostenibile e della sana alimentazione con laboratori formativi.

Dove si svolgerà 
Arezzo; Pescomaggiore (AQ) - Italia

Attività richieste 
• Sentieristica/cartellonistica
• Attività didattiche
• Sensibilizzazione e animazione sociale
• Lavori agricoli

Periodo 
Arezzo: 23-30 agosto. Pescomaggiore: 31 luglio-9 agosto

Età dei partecipanti 
18-99 anni

Costi 
200 Euro + tessera 2015

Iscrizioni 
Per iscriversi seguire le indicazioni presenti sul sito di Legambiente alla pagina www.legambiente.it/legambiente/
cerca-il-tuo-campo 

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

Associazione proponente Legambiente onlus
sede via Salaria 403 - Roma
Tipo di attività Legambiente è nata nel 1980, erede dei primi nuclei ecologisti e del movimento antinucleare che si 
sviluppò in Italia e in tutto il mondo occidentale nella seconda metà degli anni ’70.
Tratto distintivo dell’associazione è stato fin dall’inizio l’ambientalismo scientifico, ovvero la scelta di fondare ogni pro-
getto in difesa dell’ambiente su una solida base di dati scientifici, uno strumento con cui è possibile indicare percorsi 
alternativi concreti e realizzabili. L’approccio scientifico, unito a un costante lavoro di informazione, sensibilizzazione e 
coinvolgimento dei cittadini, ha garantito il profondo radicamento di Legambiente nella società fino a farne l’organizza-
zione ambientalista con la diffusione più capillare sul territorio: oltre 115.000 tra soci e sostenitori, 1.000 gruppi locali, 
30.000 classi che partecipano a programmi di educazione ambientale, più di 3.000 giovani che ogni anno partecipano 
ai nostri campi di volontariato, oltre 60 aree naturali gestite direttamente o in collaborazione con altre realtà locali.
Legambiente è un’associazione senza fini di lucro, le attività che organizziamo sono frutto dell’impegno volontario di 
migliaia di cittadini che con tenacia, fantasia e creatività si impegnano per tenere alta l’attenzione sulle emergenze 
ambientali del Paese.
Sito internet http://www.legambiente.it/legambiente/campi-di-volontariato
Referente per le attività di volontariato Luca Gallerano – tel. 06. 86268323/4/5/6
email: volontariato@legambiente.it
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E!state Liberi
Libera- Associazioni , nomi e numeri contro le mafie

Tanti volontari e volontarie scelgono di fare un’esperienza di volontariato e di formazione civile sui terreni confiscati 
alle mafie gestiti dalle cooperative sociali di Libera Terra. Segno questo, di una volontà diffusa tra i giovani di essere 
in “protagonisti” e di voler tradurre questo impegno in una azione concreta di responsabilità e di condivisione.
L’obiettivo principale dei campi di volontariato e di studio sui beni confiscati alle mafie è quello di diffondere una 
cultura fondata sulla legalità e giustizia sociale che possa efficacemente contrapporsi alla cultura della violenza, del 
privilegio e del ricatto. Si dimostra così, che è possibile ricostruire una realtà sociale ed economica fondata sulla pra-
tica della cittadinanza attiva e della solidarietà. Caratteristica fondamentale di E!State Liberi è l’approfondimento e 
lo studio del fenomeno mafioso tramite il confronto con i familiari delle vittime di mafia, con le istituzioni e con gli 
operatori delle cooperative sociali. L’esperienza dei campi di lavoro ha tre momenti di attività diversificate: il lavoro 
agricolo o attività di risistemazione del bene, lo studio e l’incontro con il territorio per uno scambio interculturale.
E!state Liberi è la rappresentazione più efficace della memoria che diventa impegno, è il segno tangibile del cambia-
mento necessario che si deve contrapporre alla “mafiosità materiale e culturale” dilagante nei nostri territori.

Dove si svolgerà 
Gli oltre 40 campi proposti per l’estate 2015 si svolgeranno in ben 13 Regione Italiane.

Attività richieste 
Durante i campi si svolgeranno diversi tipi di attività : la mattina è dedicata a lavori di riqualificazione del bene o di 
assistenza all’attività agricola; nel pomeriggio invece, sono previsti momenti di formazione e approfondimento legati 
alla storia del bene e al fenomeno delle mafie grazie a testimonianze dirette di chi ogni giorno si impegna nella lotta 
alle mafie sui territori. Infine la sera è il momento privilegiato per attività ludico/culturali tramite l’organizzazione di 
spazi di incontro e confronto con le comunità locali. Sono previste inoltre delle escursioni sul territo

Periodo 
da Aprile ad Ottobre. La durata di ogni singolo campo varia da una settimana a quindici giorni.

Età dei partecipanti 
dai 14 ai 60

Formazione pre partenza 
Non è prevista una formazione pre-partenza, ma i volontari potranno recepire tutte le informazioni necessarie per la 
partecipazione al campo sul nostro sito web , o contattandoci direttamente.

Costi 
140€ per i Campi Classici ; 250€ per i Campi Internazionali (comprensivi di Vitto, Alloggio,Assicurazione e Traduzione)

Iscrizioni 
Per iscriversi basta consultare il nostro sito all’indirizzo www.libera.it, scegliere tra le offerte proposte dei Campi di 
Volontariato 2015 (Campi per Singoli, per Gruppi, per Famiglie, per Minori, Aziendali,Tematici ed Internazionali) e clic-
care su PARTECIPA. Una volta compilato il form proposto verrà inviata una mail di conferma per l’avvenuta iscrizione 
e con le modalità di pagamento.
 

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Libera- Associazioni , nomi e numeri contro le mafie
sede via IV Novembre, 98
tipo di attività  “Libera. Associazioni, nomi e numeri contro le mafie” è nata il 25 marzo 1995 con l’intento di solleci-
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tare la società civile nella lotta alle mafie e promuovere legalità e giustizia. Attualmente Libera è un coordinamento di 
oltre 1500 associazioni, gruppi, scuole, realtà di base, territorialmente impegnate per costruire sinergie politico-cultu-
rali e organizzative capaci di diffondere la cultura della legalità. La legge sull’uso sociale dei beni confiscati alle mafie, 
l’educazione alla legalità democratica, l’impegno contro la corruzione, i campi di formazione antimafia, i progetti sul 
lavoro e lo sviluppo, le attività antiusura, sono alcuni dei concreti impegni di Libera.
sito internet http://www.libera.it
referente per le attività di volontariato Roberto Campanelli - Claudio Siciliano - Marialisa de Padova (Set-
tore Campi E!State Liberi) – tel. 06.69770345 - 06.69770335 - 06.69770347 – email: estateliberi@libera.it

http://www.libera.it
mailto:estateliberi%40libera.it?subject=
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Solidarietà anche in vacanza!
Mani Tese - un impegno di giustizia

I campi di Mani Tese sono una sperimentazione di stili di vita sostenibili, un’esperienza di lavoro (raccolta di materiale 
usato, “vendita” presso i mercatini, volantinaggio, organizzazione di un evento pubblico) e di studio (formazione e 
approfondimento sui temi legati alla giustizia ambientale, sociale ed economica).

Dove si svolgerà 
Faenza, Verbania, Firenze e Finale Emilia

Attività richieste 
• Riflessione, condivisione e confronto su come cambiare il proprio stile di vita (Faenza, Finale Emilia)
• Supporto alle attività del gruppo locale
• Riflessione, condivisione e confronto su economia, accoglienza profughi, politica internazionale, solidarietà e coope-

razione internazionale (Firenze)
• Attività manuali (sgombero locali, raccolta materiale, supporto nelle attività della bottega dell’usato (Verbania)
I fondi raccolti vanno a finaziare alcuni progetti di cooperazione internazionale, promossi da Mani Tese in Burkina 
Faso, Guatemala, Sud Sudan e Bangladesh. 

Periodo 
dal 22 al 29 Luglio (Firenze); dal 31 luglio al 9 agosto (Faenza); 30 luglio – 9 agosto (Verbania); 14 - 21 luglio (Finale 
Emilia)

Età dei partecipanti 
18 - 35 anni (Faenza, Verbania); 18 - 22 anni (Firenze); 15 - 17 anni (Finale Emilia)

Formazione pre partenza 
Non richiesta

Costi 
60 euro (il viaggio è a carico del volontario; la quota comprende l’assicurazione infortuni e quella verso terzi per la 
durata del campo)

Iscrizioni 
Per iscriversi è necessario compilare la Scheda d’iscrizione sul sito internet www.manitese.it

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Mani Tese - un impegno di giustizia
sede Piazzale Gambara 7/9 – 20146 Milano
Tipo di attività Mani Tese ha 110 soci e oltre 500 volontari impegnati nei 21 gruppi e nelle 6 associazioni locali in 
tutta Italia. Mani Tese è un’Organizzazione Non Governativa nata per combattere la fame e gli squilibri tra Nord e 
Sud del mondo attraverso: progetti di cooperazione in Africa, Asia e America Latina, iniziative di sensibilizzazione e 
attivazione della società civile, esperienze concrete di sostenibilità ed economia solidale; volontariato ed educazione 
alla cittadinanza mondiale.
Sito internet http://www.manitese.it/
Referente per le attività di volontariato Domenica Mazza – Tel. 02. 4075165 – email: volontari@manitese.it
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Vacanze estiva in autogestione al mare
Noha onlus Associazione Nuovi Orizzonti Handicap

Dove si svolgerà
Viserba frazione di Rimini - Italia

Attività richieste 
Le attività che impegnano i volontari sono l’aiuto materiale alle persone fisicamente disabili (vestirsi, lavarsi, spinge-
re carrozzina, in alcuni casi imboccare, accompagnarli al mare ecc). Tutte le attività sono organizzate e a rotazione, 
pertanto l’impegno è leggero. Di fatto si tratta comunque di una vacanza in compagnia, dove, quando serve si da una 
mano a chi ne ha bisogno

Periodo 
dal 9 al 23 agosto; minimo 1 settimana

Età dei partecipanti 
maggiorenni, o, se minorenni, accompagnati da un adulto

Formazione pre partenza 
è preferibile un incontro conoscitivo, ma non obbligatorio. La formazione sarà fatta sul posto all’arrivo.

Costi 
Il costo sarà tra i 30 ed i 40 euro al giorno tutto compreso

Iscrizioni 
Contattare il 349 0694402 oppure via e mail a: info@noha-onlus.it

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Noha onlus Associazione Nuovi Orizzonti Handicap
sede via Graziano Imperatore, 40 20162 Milano
tipo di attività L’associazione si occupa di tempo libero a favore di persone fisicamente disabili.
sito internet http://www.noha-onlus.it
referente per le attività di volontariato Noemi Peviani – tel. 349. 0694402 – email: info@noha-onlus.it
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Un estate per prendersi cura dei gatti randagi
Organizzazione S.O.S. Randagi

Turni di 2/3 ore alla settimana a sostegno delle attività dei volontari del gattile dell’Organizzazione.

Dove si svolgerà 
Via Giancarlo Sismondi, 67 Milano

Attività richieste 
Cura dei gatti della struttura, pulizia gabbie, pulizia sede, centralino

Periodo 
luglio-agosto 2015

Età dei partecipanti 
minimo 14 anni

Costi 
nessuno

Iscrizioni 
Inviare una e-mail a: info.sosrandagi@gmail.com oppure chiamare Francesca Garioni al 3468221541

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

Associazione proponente Organizzazione S.O.S. Randagi
sede via Giancarlo Sismondi, 67 Milano
Tipo di attività Organizzazione a tutela dei diritti animali
Sito internet http://www.sosrandagi.com
Referente per le attività di volontariato Francesca Garioni – tel. 346. 8221541
email: info.sosrandagi@gmail.com
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Vacanza estiva al mare 
con persone con disabilità

Servizio tempo libero di AIAS di Milano Onlus

Dove si svolgerà 
Caorle, presso Villaggio San Francesco (Venezia)

Attività richieste 
Classiche attività da mare, gite sul territorio, giochi in spiaggia e momenti di relax

Periodo 
Dal 27 giugno 2015 al 4 luglio 2015 oppure dal 25 giugno 2015 al 2 luglio

Età dei partecipanti 
Non ci sono limiti di età fuorchè la maggiore età

Formazione pre partenza 
è previsto un almeno un incontro formativo prima della partenza e uno di verifica successivo alla vacanza

Costi 
Una quota di partecipazione di 100 euro che include vitto, alloggio (pensione completa) per una settimana.

Iscrizioni 
Inviare una mail a tempo.libero@aiasmilano.it oppure contattare Alberto Dragoni al numero 334.3743793 nel pome-
riggio.

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Servizio tempo libero di AIAS di Milano Onlus
sede via Paolo Mantegazza 10 - Milano
tipo di attività AIAS di Milano Onlus opera da oltre 50 anni a Milano e hinterland per migliorare la salute e la qua-
lità della vita delle persone con disabilità. Promuove il benessere, l’autonomia e l’inclusione sociale offrendo servizi 
in area sanitaria e sociale.
sito internet http://www.aiasmilano.it
referente per le attività di volontariato Alberto Dragoni – tel. 334.3743793
email: tempo.libero@aiasmilano.it
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Vacanza familiare con ragazzi disabili
Tu con Noi Aps

Dove si svolgerà 
Cesenatico (Forlì-Cesena) - Italia

Attività richieste 
Trascorrere una settimana condividendo le giornate con ragazzi e ragazze disabili e non. Giornate organizzate con 
momenti di gioco e momenti liberi.

Periodo 
dal 22 al 28 agosto 2015

Età dei partecipanti 
dai 16 anni in poi

Formazione pre partenza 
è previsto un incontro conoscitivo per spiegare come si svlgerà la vacanza.

Costi 
Per gli studenti il costo è 11 € al giorno + 30 € di viaggio; mentre il prezzo pieno è 30 € al giorno + 30 € di viaggio

Iscrizioni 
E’ previsto un modulo da compilare e sottoscrivere.
 

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Tu con Noi Aps
sede via Volturno 38 - 20900 Monza
tipo di attività Tempo libero con ragazzi disabili
sito internet http://www.tuconnoi.org
referente per le attività di volontariato Emanuele Patrini – tel. 339. 6957938 – email: info@tuconnoi.org
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Campo estivo alla Casa famiglia Lucia ed Elio
Universitari Costruttori

Il campo estivo 2015 è dedicato alla Casa Famiglia di Lucia e Elio della Comunità Papa Giovanni XXIII, che si occupa di 
ragazzi e adulti in situazioni di disagio. Il campo prevede lavori di ristrutturazione di un edificio esistente, in prosecu-
zione di quanto già realizzato nell’estate 2014.

Dove si svolgerà 
Morolo (Frosinone) - Italia

Attività richieste 
Ristrutturazione dell’edificio esistente con attività quali, ad esempio, manutenzione straordinaria di parte delle fac-
ciate, demolizione e rifacimento di tramezzature interne, lavori esterni di fognatura e verniciatura di opere in ferro.
Non sono richieste esperienze e competenze specifiche, ma soltanto buona volontà. Si tratta infatti di lavori in cui 
metteremo a disposizione manodopera gratuita, seguiti e coordinati da persone più esperte.

Periodo 
Viene richiesta al volontario la disponibilità di 1 settimana nel periodo 25 luglio - 23 agosto 2015

Età dei partecipanti 
Dai 16 ai 75 anni (per motivi assicurativi)

Costi 
viaggio A/R. Quota di partecipazione di 100€ per assicurazione e autogestione vitto

Iscrizioni 
Tramite la segreteria generale di Padova: segreteria@universitaricostruttori.it

DATI DELL’ASSOCIAZIONE

associazione proponente Universitari Costruttori
sede Prato della Valle, 56 - 35123 Padova
tipo di attività Ci occupiamo di opere di costruzione, ristrutturazione e manutenzione a favore di associazioni, 
comunità, enti e cooperative impegnate nel sociale, che non hanno mezzi economici sufficienti per avvalersi di mano-
dopera specializzata. Siamo in grado, quindi, di fornire un aiuto concreto, pratico ed immediato a tante realtà impor-
tanti nel sociale, che portano avanti progetti fondamentali per chi ha bisogno. La sede storica del movimento si trova 
a Padova, ma negli anni si sono strutturati anche i Gruppi Locali di Milano e Roma, che realizzano autonomamente 
numerosi progetti.
sito internet http://www.universitaricostruttori.it
referente per le attività di volontariato Caterina De Zanche - segretaria Gruppo locale di Milano
tel. 340. 8240110 – email: caterinadezanche@hotmail.com
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FAQ

che cos’è un campo di volontariato?

È un’esperienza di volontariato  di breve durata (in media 1 - 3 settimane). Un’occasione per conos-
cere direttamente i progetti e le attività di cooperazione internazionale realizzati dalle organizzazioni 
non governative (ONG), dalle diverse organizzazioni non profit o dai partner locali e per contribuire 
alla realizzazione di alcune attività concrete. 

cosa si fa?

Attività culturali, ludico-ricreative, di assistenza, manuali, di tutela dell’ambiente, di promozione della 
legalità, sportive, di animazione…gli ambiti sono davvero tanti e per tutte le esigenze!

dove si fanno?

In Italia, praticamente in quasi tutte le regioni…da nord a sud!
All’estero. Africa, Asia, America ed Europa! 
A seconda dell’ente possono essere una o più destinazioni a seconda dei partner coinvolti o dei pro-
getti di cooperazione attivi!

da che età si può partecipare?

Le organizzazioni che accettano minorenni partono di solito dai 16 anni. Molto spesso per i campi ex-
traeuropei si richiede un’età minima di 18 anni (alcune organizzazioni però partono dai 21/22 anni). 
Ci sono attività per minorenni anche all’estero, anche se sono relativamente poche.
Esistono anche i campi junior che  coinvolgono i bambini (di solito dagli 8 anni in su)! 
Infine esistono enti che propongono attività per gruppi più o meno numerosi a seconda del campo 
e delle capacità di accoglienza!

come si fa a partecipare?

In ogni scheda sono riportate le modalità d’iscrizione, i relativi costi e se prevista una formazione 
prima di partenza!

chi può partecipare?

Spesso non sono richieste competenze particolare, proprio perché si tratta di un periodo di perma-
nenza di breve durata, basta essere motivati, curiosi e in possesso di un buono spirito di adattamento! 
All’estero, un po’ di inglese però può essere molto utile!
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CIESSEVI Servizi di promozione del volontariato 
piazza Castello, 3  Milano  tel. 02 45475851 

promozione@ciessevi.org  
www.ciessevi.org

www.mylightup.it
FB: https://www.facebook.com/LightUpgiovanivolontari?ref=ts&fref=ts

SERVIZIO VOLONTARIATO DEL COMUNE DI MILANO
piazza XXV Aprile, 8  Milano  tel. 02 88462 878/875

pl.volontariato@comune.milano.it

INFORMAGIOVANI DEL COMUNE DI MILANO
via Dogana, 2 (1° piano)  Milano  tel. 02 884 68390/68391

sbqv.informagiovani@comune.milano.it
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